ZfWT Vol 10, No. 3 (2018) 232-246

CiZGi FILMLERDEKI SiDDET iCERIGiNIN COCUKLAR
UZERINDEKI ETKIiSi"

THE IMPACT OF CARTOON VIOLENCE ON CHILDREN
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Cocuklugun ilk yillar1 6grenmenin en yogun ve en verimli oldugu yillardir.
Cocuklarm bu déonemde 6grendikleri seyler tiim hayatlar1 boyunca onlara eslik eder.
Giiniimiizde zamaninm biiyiik kismin1 kitle iletisim araglar1 ve mesajlar ile i¢ ige
geciren cocuklar, renkli hayali kahramanlar ve c¢ok secenekli ¢izgi filmlerle
karsilasmaktadirlar. Modern yasamin 6nemli bir sorunu olan siddet ve siddet
unsurlar1 da ¢izgi filmler aracilifiyla ¢ocuklara kolaylikla aktarilabilmektedir.
Cocuklarm, ¢izgi filmlerde karsilastiklar1 ve hafizalarma kaydettikleri siddet icerikli
sz ve goriintiiler biitiin yasamlar1 boyunca etkili olabilmektedir. Bu ¢alismanin
amaci televizyonda yaymlanan ¢izgi filmlerdeki sembolik ve fiziksel siddet
unsurlarmin gocuklar iizerindeki etkilerini anlamaktir. Calismada katilimsiz gozlem
ve gorlisme yontemi kullanilmistir. Bir anaokulda ¢ocuklara ¢izgi film izletilmis ve
cocuklar, ¢izgi filmi izlerken ve sonrasinda gozlemlenerek algi ve tutumlarinda ne
gibi degisimler oldugu saptanmaya caligilmistir. Cizgi film izlendikten sonra
cocuklara c¢alismanin amacma uygun sorular yoneltilerek, ne diisiindiikleri
sorulmustur ve bulgular ¢alismaya aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Cizgi Film, Siddet, Televizyon

Abstract

The first years of childhood are the most productive time for learning.
Everything learned by children in this period has been accompanied throughout their
entire lives. Children who spend most of their time in front of television screen have
been confronted with colorful imaginary heroes in cartoons. Violence, which is an
important problem nowadays, has been easily transferred to children by the
cartoons. Cartoon violence can affect children’s whole life. The aim of this study is
to understand the impact of physical and symbolic violence on cartoons on children.
Indirect observation and interview methods were used in the study. Firstly children
were watched a cartoon episode in a kindergarten and then while watching and
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afterwards they were observed in order to try to examine the changes of their
movements. After watching the children were asked about the violence cartoon.

Keywords: Child, Cartoon, Violence, Television

GIRIS

Teknolojinin ve dolayisiyla iletisimin gelismesiyle birlikte en yaygin
kitle iletisim araci olan televizyonun hayatimizdaki énemi de giin gectikge
artmistir. Televizyonda yayinlanan program igeriklerinden ¢ocuklar iizerinde
en fazla etkili olan ve onlarin dikkatini ¢eken ¢izgi filmlerdir. Giiniimiizde
o6nemli bir sorun olan siddet, ¢izgi filmlerle ¢ocuklara kolaylikla
aktarilabilmektedir. Cizgi filmlerdeki fiziksel, sembolik ve diger siddet
tirleri televizyon kanallarinda ve gesitli programlarda siirekli ¢ocuklara
asilanmaktadir. Yerel ve yabanci kanallarin bir¢ogunda ¢izgi filmler
yayinlanmakta ve c¢ocuklar ¢izgi filmlerde siddetin her tiirlisi ile
karsilasabilmektedir. ilkokul ¢agmdaki bir ¢ocuk o giine kadar televizyonda
yaklasik 8.000 cinayet ile 100.000’den fazla siddet sahnesine tanik
olmaktadir (Huston vd., 1992).

RTUK’iin Tiirkiye’de Cocuklarm Medya Kullanma Aliskanliklar:
Arastirmas1 (2013) sonuglarma gore 6-10 yas arasindaki c¢ocuklar, yilda
ortalama 1000 saatlerini okulda gegirirlerken 1500 saatleri ise televizyon
basinda gegmektedir. Yani bu yas grubundaki ¢ocuklarin giinde ortalama 4
saat televizyon izledigi goriilmektedir. Giiniin biiyiik bir kismim televizyon
karsisinda gegiren ¢ocuklar, renkli hayali kahramanlar ve ¢ok secenekli ¢izgi
filmlerle karsilagsmaktadirlar.

Cocuklar izledikleri ¢izgi filmlerdeki hayali kahramanlar1 kendi
yasamlarina gecirmeye ve giinlik hayatlarinda da izledikleri hayali
kahramanlara  benzediklerini  diisiinerek  onlar  gibi  davranmak
istemektedirler. Bu c¢alismada cocuklarin izledikleri ¢izgi filmlerden ne
kadar etkilendikleri, cizgi filmde gosterilen sembolik ve fiziksel siddeti
kendi hayatlarina ne derecede yansittiklari incelenmistir.

1.SIDDET VE COCUGA YONELIK SiDDET

Siddet dilimize Arapgadan giren bir sozciik olup, sozciigiin “peklik”,
“sertlik”, “sikilik” gibi anlamlar1 vardir. Siddet sézciigli genis bir kullanim
alanina sahiptir. Bu kullanimlar arasinda; bedene zor uygulama, bedensel
zedelenmeye neden olma, kisisel 6zgiirliigii zor yoluyla kisitlama, bozma ya
da uymama, rahatca gelismesini ya da tamamlanmasini engellemek {izere
bazi dogal siireglere, aligkanliklara vb. yetersiz kisitlamalar getirme, anlamin
carpitilmasi, biiyiik giic, sertlik ya da hasinlik, kigisel duygularda sertlik ve
tutkulu davramiglara ya da dile bagvurma da (Hobart, 1996, s. 52)
bulunmaktadir.

333



ZfWT Vol 10, No. 3 (2018) 232-246

Michaud (1986, s. 24) “Siddet” adli ¢alismasinda “Bir karsilikli
iligkiler ortaminda taraflardan biri veya birkagi dogrudan veya dolayli, toplu
veya dagmik olarak, digerlerinin veya birkaginin bedensel biitiinliigline veya
torel ahlaki, moral, manevi biitiinliigiine veya mallarma veya simgesel ve
sembolik ve kiiltiirel degerlerine, orani ne olursa olsun zarar verecek sekilde
davramrsa orada siddet vardir” ifadesini kullanmaktadir.

Siddet, bireysel olmanin yaninda ayni zamanda toplumsal bir iiretimin
sonucudur. Siddet algisinin toplumdan topluma farklilagmasi, siddetin
toplumsal {iretim siirecinin sonucu oldugunu ortaya koymaktadir. Siddetin
toplum icinde, toplum tarafindan nasil sunuldugu, nasil kabul gordiigi
onemlidir. Cilinkii kabul goéren siddet mesru hale gelebilmektedir. Hatta
siddet, genellikle bir yasam bi¢imi olarak benimseniyorsa sorun olarak
goriilmez (Ergil, 2001, s. 40). Bir toplumun siddeti mesru gérmesi, hak
arama ve ¢Oziim yoOntemi olarak kullanilmasi, siddeti giinliik ve siradan
yasamin bir pargasi haline getirir ve onu yayginlastirir (Isiker, 2011, s. 11).

Siddet sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik bir¢ok faktoriin karsilikli
olarak birbirini etkiledigi karmasik bir olgudur. Diinya Saglik Orgiitii’niin
Siddet ve Saglik Raporunda (2002) siddet ii¢ sekilde ele alinmaktadir:

o Kendine yonelik siddet: 1) Intihar 2) Bedene zarar verici uygulamalar

° Kisileraras1 siddet: 1) Aile i¢i siddet: Es istismari, ¢ocuk istismari,
yaslt istismar1 2) Topluluk siddeti: Yerlesik niifusa yonelik siddet,
yabanciya yonelik siddet

. Kolektif siddet: 1) Toplumsal siddet 2) Politik siddet 3) Ekonomik
siddet

Toplumsal yasamda rastlanan siddet sekilleri ise sOyle
smiflandirilabilir (Subasi, 2017):

° Kendine déniik siddet: Intihar, bedene zarar verici siddet
° Kisilerarasi siddet: Kadina, cocuga, yasliya yonelik siddet, flort siddeti
(dating), aile ici siddet
. Organize siddet: Uluslararas1 siddet, kolektif siddet, politik siddet,
iktidar siddeti, iktidara kars1 siddet
. Medya siddeti: Yazili ve gorsel basinda siddet iceren goriintii, ses ve
yazi ile ortaya ¢ikan siddet

. Diger siddet cesitleri: Cete siddeti, kan davalari, sokak siddeti, insan ve
organ ticareti, pornografi, homoseksiiel ve lezbiyenlere yonelik siddet,
azinliklara yonelik siddet, isyerinde, okulda ve spor olaylarinda siddet

Siddet konusu ile ilgili bir bagka ayrim da fiziksel ve sembolik siddet
olarak yapilabilir. Insanlarin 6nemli bir boliimii i¢in siddet denilince akla ilk
gelen fiziksel siddet olmaktadir. Siddeti Onleme Platformu Medya ve Siddet
Caligma Grubu Raporu’na (2015) gore, fiziksel siddet, toplumda yasanan
siddet olaylar1 cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve meslek statiilerine gore
farklilagmaktadir. Ancak genel olarak fiziksel siddet gii¢lii konumda olandan
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giligsiize yonelik olmaktadir. Fiziksel siddet, insanlarin bedensel biitiinliigiine
kars1 disaridan yoneltilen, sert ve act verici bir edimdir.

Fiziksel siddet kadar 6nemli olmasina ragmen genelde goz ardi edilen
bir diger siddet ¢esidi de sembolik ya da simgesel siddettir. Eylem Oncesi
kullanilan simgesel dil ve isaretleri kapsamaktadir. Simgesel siddette daha
cok yliz ifadeleri, mimik ve isaretler egemen unsurdur. Simgesel siddette
onemli olan bir konu da uygulanan siddetin yontemleridir. Ad takma,
igneleyici ctimleler kurma, laf sOyleme, kizma, tehdit etme, alay etme,
hakaret etme, kiifiir etme, bagirma, asagilama, azarlama gibi davramslar
simgesel siddetin uygulanmasinda yer almaktadir.

Pierre Bourdieu (1997, s. 21) sembolik siddet kavramini ilk kez
kullandig1 eseri olan La Distinction (Ayrim-1984) adli kitabinda siddetin
gériinmeyen ve kibar sekli olarak gordiigii sembolik ya da simgesel siddeti
“ona maruz kalanlarin ve ayn1 zamanda da, ¢ogu kez, onu uygulayanlarin
sessiz su¢ ortakligiyla ve her iki tarafin da onu uyguladiklar1 ya da ona
maruz kaldiklarin bilincinde olmadiklar1 6l¢tide uygulanan bir siddet” olarak
tanimlamaktadir.

Simgesel siddetin dayandigi temel kaynak olarak, egemenlik altindaki
habitusunu olusturan yapilarla egemenlik iliskilerinin yapisi arasindaki uyum
gosterilebilir. Habitus bireylere igkin olan, zihinsel ve bedensel kaynaklara
isaret eder ve bireysel Ozelligine ragmen habitusun toplumsal olanla
dogrudan bir iligkisi vardir. Yani egemenlik altinda olan birey, egemen olani
egemenlik iligkisinin {irettigi ve bundan dolay1 da egemen olanin ¢ikara
uygun olan kategoriler araciligiyla algilar (Bourdieu, 2006, s. 198). Habitus
bireylere ickin olan, zihinsel ve bedensel kaynaklara igaret eder ve bireysel
ozelligine ragmen habitusun toplumsal olanla dogrudan bir iliskisi vardir.
Burada vurgulanmasi gereken bir diger nokta, sembolik siddetin sadece
olaylar biitiinli olmadig1, onun ayn1 zamanda olaylar1 dizginleme, yargilama,
gorme ya da gormezden gelme sekli (Micaud, 1991, s. 124) olarak da
goriilebilecegidir.

Simgesel siddetin en 6nemli dinamiklerinden birisi ise televizyondur.
Bourdieu i¢in de ¢ok o©nemli bir konu olan televizyon seckinlerin,
yonetenlerin ve hakim simifin kendi lehlerinde kamuoyu olusturmasi
acisindan 6nemli bir siddet aracidir. Cocuga karsi siddeti agiklamak i¢in bir
takim temel yaklasimlar gelistirilmisse de bu yaklasimlardan higbiri tek
basina ¢ocuga yonelik siddetin nedenini agiklamamaktadir. Ancak ¢ocuguna
kars1 fiziksel siddet kullanan anne-babanin ¢ocuklugunda ayni davranigla
sikca karsilagtigi goriilmektedir. Ayrica calismalar siddet egiliminin
nesillerce devam ettigini de gostermektedir. Fiziksel siddetin ¢ocuklar
iizerindeki bazi olumsuz etkilerini asagidaki gibi siralamak miimkiindiir
(Kurtay vd., 2004, s. 3):
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o Fiziksel ceza goren ¢ocuk kaygi yasamakta ve i¢ine kapanmaktadir. Bu
cocuklarm benlik kavramlarimi da etkilemektedir.

o Fiziksel ceza ile 6z sayginin azalmasi ve psikolojik sorunlar arasinda
olumlu bir iligki bulunmustur.

o Fiziksel ceza g¢ocukta saldirganlik ve siddet davraniglarmi 6n plana
¢ikarmigtir.

o Siddetli bir fiziksel cezaya maruz kalan bir ¢ocuk korkmakta ve
kendini ¢aresiz, degersiz hissetmektedir.

o Cocukluklarinda fiziksel siddet gérmiis iiniversite 6grencilerinin yogun
kaygi ve depresyon yasadiklari, sosyal iliskilerinin olumsuz oldugu
belirlenmistir.

o Siddete maruz kalan ¢ocuk bunu normal bir davranis olarak gérmekte
ve yetiskin olarak ayni davramiglari kendi cocuklarinin {izerinde
sergilemektedir.

Ulkemizde yapilan calismalar, Tiirk aile yapis1 ve cocuk yetistirme
yontemleri iginde fiziksel cezanin bir disiplin araci olarak yer aldigimi ve
dayagin bu nedenle Tiirk toplumunda yaygin olarak kullanildigini
gostermektedir (Polat, 2000, s. 36). UNICEF ile Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu’nun (2008) ger¢eklestirdigi bir arastirma Tiirkiye’de
yasayan 7-18 yaslar1 arasindaki c¢ocuklarmn aile iginde %45’inin fiziksel
istismara, %51°nin duygusal istismara ve %?25’inin ise ihmale maruz
kaldigin1 ortaya c¢ikarmustir. Bir baska arastirma da g¢ocuklarin %70.4’1
psikolojik, %58.1 fiziksel istismara maruz kaldigini, %42.4’i ise ihmale
ugradigim (Arkadas, 2013, s. 30) belirtmektedir.

2. CiZGI FILMLERDE SiDDET GOSTERIMI

Iletisim teknolojisi, her giin yeni teknik buluslarla biiyiik degisim-
donistimlere sahne olmakta ve bu alandaki hizli gelismeler, neredeyse
insanoglunun kontroliinden ¢ikip insani kontrol eder hale gelmektedir.
Medyanin hizli bir sekilde gelismesi onun toplum {izerindeki etkisini
arttirirken, beraberinde yeni tartismalar ve yeni arastirmalar dogurmustur.
Bunlardan biri ise medya ve siddettir (Sim, 1996, s. 127). Medyada siddete
uzun siire maruz kalma, problemlerin ¢oziimii ve hedeflere ulagmada
siddetin ara¢ olarak kabullenilmesinin artmasma neden olmaktadir (Isiker,
2011, s. 44).

Televizyon yayinlarinda yogun  siddet gosterimin  siddeti
mesrulastirdig ve tesvik ettigi, 6zellikle cocuk ve gengler lizerinde saldirgan
davranmglarin taklit edilerek Ogrenilmesine yol actigi One siiriilmektedir.
Medyanin igerdigi siddet igerikli goriintiilerin ¢ocuklar tizerindeki sosyal ve
psikolojik etkisi oldukga onemlidir. Televizyonda yer alan siddet, her iki
cinsiyetteki ve biitlin yaglardaki her sosyoekonomik diizeyde ve her zeka
diizeyindeki ¢ocuklar etkileyebilmektedir (Karatay ve Keskin, 2006, s. 134).
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Televizyon ve siddet iliskisinde sorunlu durumlarin basinda siddetin
yogun bir sekilde eglendirici 6ge olarak kullanilmasi gelmektedir. Siddet
unsuru, komedi programlarindan, haber biiltenlerine kadar neredeyse biitiin
programlarda zaman zaman gereginden fazla yer bulmakta ve yer yer
eglendirici bir temaya doniisebilmektedir. Televizyonun eglendirici ve renkli
diinyasinda siddet, gergegin Otesinde sembolik bir anlam kazanmaktadir.
Ancak siddetin eglenceli, sembolik ve gercek disi formda islenmesi onu
fantastik yapmakla birlikte, ayn1 zamanda olumsuz sonuglarin ¢ikmasina da
engel olamamaktadir (Isiker, 2011, s. 50). Siddet iceriginin eglencenin bir
parcasi, hatta ¢ogu zaman temel Ogesi olmasi, siddetin kaniksanmasi
sonucuna, dolayisiyla insanlarin duyarsizlagmasina yol agabilmektedir.

Ote yandan ¢ocuklarin televizyon izleyebilecekleri saatlerde de siddete
Ozendirici programlar yayinlanabilmekte ve ¢ocuklar, siddet iceren goriintii
ve igeriklerden daha fazla etkilenebilmektedirler. Cocuklar, maruz kaldiklari
iletisim mesajlarini kendileri i¢in var oldugu diisiincesiyle yasantilari ile
direkt baglanti kurma cabasma girerler. Bir g¢ocuk, herhangi bir olgu
hakkindaki diislincelerini siiphesiz, ¢evresindeki etkilerin 1s1ginda olusturur.
Ciinkii ¢ocuk heniiz sosyallesmemis, ancak sosyallesmeye acik; O0grenme
siirecinin ¢ok basinda ve verilen her yeni seyi alma egilimindedir (Jersild,
1960, s. 33). Cocuklar, bilissel yetenekleri heniiz gelismekte oldugu igin
televizyon  mesajlarm1  genellikle  yetiskin  izleyicilerden  farkli
yorumlamaktadirlar. Genellikle “7 yasindan kiigiik ¢ocuklar televizyonda
gercek ve kurgu ayrimini yapamamaktadirlar” (Isiker, 2011, s. 97). Cocuklar
televizyonda  gordiiklerini  sorgulamaksizin  alip  taklit  edebilme
ozelliklerinden dolayl, televizyonun basta gelen magdurlar1 olarak
goriilmektedir. Hayal ile gercegi ayirt edemeyen cocuklar, biiyiik oranda
gordiiklerinin etkisinde kalmaktadirlar.

Fredric Wertham’in (2004) medya metinleri (¢izgi romanlar,
televizyonda vb.) ve klinigine gelen cocuklar iizerinde gergeklestirdigi
arastirmalardan hareketle ulagtig1 sonuclar, su sekildedir:

o Cocuklar, televizyonu edilgen bi¢imde izlerler ve televizyonda
izlediklerini, gordiiklerini taklit ederler.

o Cocuklar, ¢izgi film veya televizyon film karakterleriyle 6zdeslik
kurarlar, onlar1 kendilerine model alirlar.

o Cizgi romanlar, filmler ve televizyon gosterimleri cocuklarin gercekle
bagin1 koparirken, ayni zamanda onlarin, kendi g¢evrelerine
duyarsizlagmalarinda de etkili olur.

Televizyon programlari incelendiginde ¢ocuklar i¢in hazirlanan ¢izgi
filmlerin dahi siddetten armmis olmadig1 goriilmektedir. Cizgi filmler, ilk
hareketli gortintiilerin ¢ekildigi 1800’lerin sonlarindan beri sinema tarihinin
bir parcast olmustur. Cizgi film, genellikle ¢ocuklar1 eglendirmek amaciyla
tasarlanan gercek kisiler yerine animasyonlarm kullanildigi bir tiir film
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(Thomson’dan aktaran Habib ve Soliman, 2015) olarak tanimlanabilir.
1980’ler ve 90’lar boyunca Tom & Jerry, Temel Reis, Bugs Bunny, Ninja
Kaplumbagalar gibi Walt Disney yapim ¢izgi filmler eglence pazarinda
onemli basar1 elde etti. Daha sonraki yillarda ise Pokemon, Bakugan gibi
Japon yapimlar1 geldi. Ilgi ¢ekici renkleri, goriintiileri ve sesleri ile ¢izgi
filmler ¢ocuklarin ilgisini ¢eker. Cocuklarmn ¢izgi film izlerken dgrendikleri
diger ¢ocuklarla sosyallesme tarzini etkilemektedir (Baran ve Davis, 2009, s.
217).

Cizgi filmlerin igeriklerinin, niteliklerinin ve olusturduklar1 alginin,
yas gruplarina gore degismesine karsin; genel olarak ¢izgi filmlerin her yas
gurubunda seyredildigini sdylemek miimkiindiir. Habib ve Soliman’in
(2015) aragtirma sonuglarina gore, 2-5 yas arasi ¢ocuklar haftada ortalama
32 saat, 6-11 yag arasi ¢ocuklar ise 28 saat ¢izgi film izliyor. Ayrica bir
cocuk 12 yasma kadar yaklasik 20.000 saat ¢izgi film izliyor. Giiniimiizde
bebekler daha birkag aylikken televizyon izlemeye basliyorlar. TUIK’in
arastirma sonuglarina gore 6-10 yas arasindaki ¢ocuklarin yaklasik %94’
televizyonda ya da internette ¢izgi film izliyor. Pek ¢ok ebeveyn ¢ocuklarina
televizyon Oniinde yemek yedirebildiklerini ifade ederken ¢ogu ebeveyn,
islerini bitirmek veya dinlenmek igin ¢ocuklarmi televizyonun Oniinde
birakmay1 tercih ediyor. Bunlar ¢izgi filmlerin g¢ocuklarin diisiince ve
davramglarimi  sekillendirmede ©nemli bir faktér oldugu anlamina
gelmektedir.

Pek ¢ok c¢ocuk gelisimi uzmani, bir ¢ocugun gelisimin siirecinde
medya siddetine maruz kalmanin saldirganlik riskini artirdigini kabul
etmiglerdir (Murray, 1984). 1990’larmn basinda, alandaki arastirmacilarin
cogu, medya siddetinin saldirgan ve siddet iceren davrams Ttizerindeki
etkisinin 6nemli ve anlamli oldugu konusunda fikir birligine varmiglardir
(Anderson vd., 2003). Psikoloji, iletisim bilimleri, sosyoloji basta olmak
iizere cesitli alanlardan gelen arastirmacilar medya siddetine maruz kalmanin
sonuclarina dair test edilmis ve desteklenmis teorik modeller ortaya
koymaya calismaktadirlar. Genel olarak kabul edilmis teoriler medya
siddetine maruz kalmanin saldirgan ve siddet iceren davramisa neden
yonelttigini aciklamakla kalmaz ayni zamanda medya siddetinin etkisini
artiran ya da azaltan cesitli faktorlere dair de agiklamalar sunar. Bu modeller
genel itibariyle sosyal-biligsel ve bilgi isleme teorileri altinda yer alip
insanlarin sosyal diinya ile etkilesimlerinin sonucu olarak nasil algiladigi,
diistindiigii, 6grendigi ve davrandigi iizerine odaklanir.

Televizyonda ya da ¢evrelerindeki diger ¢ocuklarin 6rnegin vurma gibi
belirli bir saldirgan davranmisimi gozlemleyen bir ¢ocugun aymi saldirgan
davranis1 gerceklestirmesi daha olasidir (Meltzoff ve Moore, 2000). Medya
siddetinin, saldirgan diisiinceleri aktive ederek saldirganlikta kisa siireli
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artisa yol agtig1 ve saldirgan davranig iizerinde dogrudan etkide bulunduguna
dair bulgular elde edilmistir (Anderson vd., 2003).

Cocuklarda saldirgan davraniglardaki artisi ¢ocugun siddete maruz
kalma diizeyi ile iligkilendiren psikolojik siirecler, daha kisa siirede ortaya
¢ikan ancak kisa siireli ve gegici davranis degisikligi iiretenler ile daha geg
ortaya ¢ikan ancak uzun siireli davranig degisikligi tretenler olarak ikiye
ayrilabilir. Cocugun saldirgan davraniglarindaki uzun siireli artigin,
genellikle c¢ocugun digerlerinin siddet igeren davramglarini izleyerek
6grenmesinin sonucu olarak kabul edilmektedir (Bushman ve Huesmann,
2006).

Cizgi filmler; toplumsal olarak, bir ¢ocuga kurallara uymayi, yaslilara
yardim etmeyi ya da grup halinde calismay1 ve ayrica ev igindeki ya da
cevredeki riskleri 6gretmek icin kullanilabilir (Kirsh, 2006). Ancak diger
taraftan ¢ocugun gercek yasamui ile celisen mesajlar igerebilir (Aluja-
Fabregat ve Torrubia-Beltri, 1998). Cizgi filmlerdeki komedi unsuru ve
eglenceli sahneler icerdigi siddeti kamufle edebilir. Ozellikle okul &ncesi
cagdaki c¢ocuklar komik siddeti izlediklerinde siddetin eglenceli bir sey
oldugunu diisiineceklerdir (Nathanson ve Cantor, 2000). Cizgi filmlerde
siddet, hikayenin neredeyse ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Yetiskinler
cizgi filmlerdeki siddet oraminin ¢ok fazla olmadigim diisliniirken ¢izgi
filmlerdeki siddet sahnesi siklig1 komediler ve dizilerden bile daha yiiksektir
(Potter ve Warren, 1998). Ustelik komedi unsurlar1 ¢izgi filmlerin icerdigi
siddeti 6nemsizlestirmektedir.

Cocuklar ac¢isindan siddeti sevimli hale getiren ve bilingaltina isleyen
cizgi filmler, siddeti tiim acimasizligiyla sergilemektedir. Vurma, kirma,
carpma gibi davraniglar ¢izgi filmlerde normal bir olaymis gibi
yansitilmaktadir. Farkli unsurlarla desteklenerek masun gibi gdsterilen
Tweety, Bugs Bunny, Tom ve Jerry gibi ¢izgi filmlerdeki siddet igeren
sahnelerin giildiiriicii 6gelerle desteklenerek siddetin sevimli kilinmasi,
sonu¢ olarak istenmeyen davraniglara yol agabilir. Siddet iceren ¢izgi
filmlerin, bu programlar: izleyen ¢ocuklar iistiinde ti¢ 6nemli etkisinden s6z
edilebilir (Akkan, 2008):

) Diger insanlarin ac1 ve iiziintiilerine daha az hassas olmalari,

o Gergek hayatta cevrelerindeki siddet unsurlarindan gerektigi kadar
rahatsiz olmamalari,

. Cevrelerine karsi agresif ve siddet dolu davramiglarda bulunmada
digerlerine gore daha yatkin olmalari.

Ayrica ¢ocuklarm ¢izgi filmden algiladiklar1 korku ve tehlikenin gecici
olduguna dair deneyimleri vardir (Sirin, 2006, s. 119). Ciinkii kahramanlar
tekrar tekrar oOlebilmektedir. Cizgi filmlerin igeriginde olan u¢ma-ka¢gma
olaylarinin gercek hayatta da olabilecegini varsayip bunlar1 deneyebilir ve
sagliklarm riske atabilirler (Akkan, 2008).
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Silvern ve Williamson’mn (1987) siddet iceren komik ¢izgi filmlerin
cocuklarm davramglar1 iizerindeki etkisini degerlendirmek igin rastgele
secilen okul Oncesi ¢cagdaki 28 cocuk iizerinde yaptiklar1 saha arastirmasi
sonuglar1 ¢izgi filmi izledikten sonra ¢ocuklarin daha yiiksek saldirgan
davranmglar ve daha disiik sosyal davraniglar gosterdiklerini ortaya
koymustur. Daniyal (2013) tarafindan yapilan ¢aligmanin sonuglari,
cocuklarm %33’liniin siddet igeren davramglar gosterdigi ve ¢izgi
filmlerdeki siddet igeriginin ¢ocuklarin davramslari ile giigli bir iligkisinin
oldugunu gostermektedir. Yousaf ve arkadaglarinin (2015) caligmasi da
cocuklarm %80’inin ¢izgi film izledikten sonra psikolojik olarak
etkilendigini gostermektedir.

Rai ve arkadaslarmin (2016) ¢alismasinin sonuglarina gére ebeveynleri
televizyonu kapattiginda ya da baska bir sey yapmasim istediginde
cocuklarmn %45’ onlara bir seyler firlatiyor ya da siddet gosteriyor.
Cocuklarin %49’u 6devlerini ¢izgi filmlere gore planlarken %50’si de en
sevdikleri ¢izgi karakterin adi ile ¢cagrilmak istiyor. Ebeveynlerin en biiyiik
sikayetleri arasinda ¢ocuklarin siddete doniisen davranislar gostermeleri ve
O0dev yapmamalar1 basta geliyor. Pekdogan ve Yilmazel’in (2015)
arastrmasma gore de g¢ocuklar Bakugan ve Avatar adli ¢izgi filmlerden
olumsuz sekilde etkileniyor ve bu ¢izgi filmleri izleyen ¢ocuklar daha
sabirsiz ve aile {iyelerine karsi daha kaba davraniglar sergiliyorlar.

3. YONTEM

Cizgi filmlerdeki siddet ogelerinin cocuklar iizerindeki etkilerinin
anlagilmasina yonelik bu arastirma Nigde ilindeki bir anaokulunda yaslar1 5-
7 arasinda degisen 15 cocuk ftizerinde gergeklestirilmistir. Secilen ¢izgi
filmin (Gumball 3. Bolim) izletilmesini miiteakip, ¢ocuklarin davramslari
gozlemlenmis ve asagidaki sorular yoneltilmistir.

Izlediginiz ¢izgi filmde sizi korkutan bir yer oldu mu?

Arkadasinizi baska bir oyun i¢in birakir misiniz?

Arkadasiniz sizi birakip baska biri ile oynarsa ona kiiser misiniz?

Oyun oynamaktan sikildiginizda arkadasiniza kotii davranir misiniz?
Oyun oynarken arkadasiniza vurmak / itmek dogru bir davranis midir?
Oyun oynarken arkadasiniza bagirmak yanlis bir davranis mudir?
izlediginiz ¢izgi filmde yapilmamasi gereken, yanlis davramislar var
miydi1? Varsa nelerdi?

NookrwdE

Cizgi filmin ¢ocuklar tarafindan ¢ok izlenenler arasindan segilmesine
ve fiziksel siddet igcermemesine Ozen gosterilmistir. Gumball adli ¢izgi
filmin tigiincli boliimiinii izleyen ¢ocuklara, ¢izgi filmin ardindan yukaridaki
sorular sorularak, yasadiklar1 duygu degisimleri iizerine bir analizde
bulunulmaya ¢aligilmaktadir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

9’u kiz ve 6’s1 erkek olmak tizere 15 gocuk ile yiiz yiize goériisme ve
gozlem yontemleri ile yapilan bu caligmada Ogrencilere O6gretmenleri
araciligiyla bazi sorular sorulmustur. Daha sonra ise giin sonuna kadar sinifta
Ogrencilerin nasil davraniglar sergiledikleri goézlemlenmistir. Cocuklar
izledikleri ¢izgi filmde korktuklar1 herhangi bir boliim ya da yer olmadigim
sOylemislerdir; ancak ¢izgi filmin izletilme esnasinda birka¢ kiz 6grencinin,
cizgi film karakterlerinin birbirlerinde vurduklar1 sahnelere bakmak
istemedikleri gortlmiistiir.

Tablo 1: Cocuklarin Cevaplari

Soru Evet | Haywr
[zlediginiz ¢izgi filmde sizi korkutan bir yer oldu mu? 2 13
Arkadasinizi bagka bir oyun i¢in birakir misiniz? 13 2
Arkadasiniz sizi birakip baska biri ile oynarsa ona kiiser misiniz? 12 3
Oyun oynamaktan sikilirsaniz arkadasiniza kotli davranir misiniz? 6 9
Oyun oynarken arkadaslarmiza vurmak dogru bir davranis midir? 1 14
Oyun oynarken arkadasiniza bagirmak yanlis bir davranis midir? 9 6
Cizgi filmde yapilmamasi gereken, yanlis davranislar var miydi? 14 1

Cocuklarin izledikleri ¢izgi filmle ilgili olarak yanlis oldugunu ve
onaylamadiklarini séyledikleri davraniglar ise soyledir:

1. Yemek masasinda arkadasiin yiiziine tabagindaki yiyecekten atmasi
(12 gocuk)

Oyun oynarken topu arkadasinin yiiziine atmasi (11 ¢ocuk)

Robotun oyun oynarken ¢ocuga vurmasi (10 ¢ocuk)

Dinozorun diger arkadasini ezmesi (8 ¢ocuk)

Bisikleti dikkatsiz sekilde kullanip arkadasma ¢arpmasi (7 ¢cocuk)
Oyun esnasinda arkadasina yanlis yaptig1 i¢in bagirmasi (5 gocuk)
Bilgisayarda doviis oyunu oynamalari (3 ¢ocuk)

Noookrwd

Cevaplar gozlem neticesinde ulasilan bulgular ile uyusmaktadir.
Cocuklar arkadasa vurmanin, sagini ¢ekmenin, iizerine bir seyler firlatmanin
veya dovmenin kotii bir sey oldugunu bilmektedirler. Cizgi filmlerde de bu
gibi davraniglari dogru bulmamaktadirlar. Cocuklar fiziksel siddetin direkt
gosterimini fark etmekte ve bunun yanlis bir davranis oldugunu
diistinmektedirler; ancak yine de oyun sirasinda birbirlerinin saglarini ¢gekme,
bagirma, kizma gibi davraniglar sergileyebilmektedirler.
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Cizgi filmde fiziksel siddet kadar gdze batmayan simgesel siddetin ise
farkina varamamakta ve “¢izgi filmde de boyle yapiliyordu” diisiincesiyle
arkadaslarma simgesel siddet uygulayabilmektedirler. Ogrenciler c¢izgi
filmde gordiikleri siddet davramiglarmin aynilarini yapmamaktadir fakat
arkadaginin tizerinde baski kurma, arkadasini kiigiik gérme, sen yapamazsin
diyerek arkadasini oyundan atma gibi davranislarda bulunmuglardir. Kendi
sOylediklerinin yapilmasini isteyen ¢ocuklar fiziksel siddet yerine sembolik
siddete basvurmaktadirlar. Arkadasinin sa¢imi g¢ekerse Ogretmeninin
kizacagmin bilincinde olan ¢ocuk, arkadasma “gekil suradan sen bunu
yapamazsin” diyerek arkadasinin kendine olan giiveninin sarsilmasina neden
olabilmektedir. Bir baska ornekte de iki arkadas oyun sirasinda yanlarma
gelen diger arkadaslarini oyuna almak istememislerdir. Cocuklara bunun
nedeni soruldugunda ise arkadasimin bagka birisiyle oynamasini
istememesinden kaynaklandig1 gézlemlenmistir.

Yukaridaki tabloda ¢izgi filmi izleyen ¢ocuklarin, kendilerine
yoneltilen sorulara verdikleri cevaplara bakildiginda; cizgi filmde siddet
iceren goriintli ve icerigi onaylamadiklari, bu durumdan rahatsiz olarak,
bunu dile getirdikleri goriilmektedir. Buna karsin, ¢izgi filmi izlemeyi
miiteakiben gozlemlenen davraniglarinda fiziksel ve sembolik siddetten
ka¢inmadiklari, bilakis kendilerince mesru gerekgelerle farkli dozlarda
siddete bagvurabildikleri goriilmiistiir. Cocuklarin diisiince, tutum ve
davramslar1 arasindaki bu farkliligin temel nedenini, bulunduklar1 ortamin
formel yapisiyla iliskilendirmek miimkiindiir. Cocuklar, i¢inde bulunduklari
okulun ve egitim sisteminin kuralli bir biitiin oldugunu igsellestirmisler ve
kendilerine sorulan sorularm, bir arastirmanin pargasi olarak kendilerine
yoneltildiginin farkindadirlar. Dolayisiyla kendilerine yoneltilen sorulara
verdikleri cevaplar ile tutum ve davramslari arasinda belirgin farkliliklar
gbzlenmistir. Buradan hareketle, toplumsal kurallar ¢ercevesinde isleyen bir
yap1 olarak okul, yetiskinler icin oldugu kadar ¢ocuklar icin de ayn1 6nem ve
degerdedir. Toplumsal anlamda dogru ve yanlis ya da onaylanan ve
onaylanmayan davranis kodlarinin farkinda olan c¢ocuklar, uygulama
boyutunda formel diinyanin bir parcasi olabilmek adina, gostermis oldugu
siddete, kendilerince makul gerekgeler bulabilmektedir.

5. SONUC

Cocuklar i¢in ¢izgi filmler vazgecilmez ve 6nemi gittikce artan bir
egence aract haline gelmistir. Ancak c¢ocuklarin ¢ok fazla ¢izgi film
izlemeleri onlarda saldirganlik ve bagimlilik yaratma riski tasiyor. Cizgi
filmler; her yas ve cinsiyetten, tiim sosyoekonomik diizeydeki c¢ocuklari
etkilemektedir.

Cizgi filmler okul oncesi ve okul c¢agindaki cocuklarin en c¢ok
izledikleri televizyon programlarinin basinda gelmektedir. Gorsel ve isitsel
acidan dikkat ¢eken ¢izgi filmlerdeki karakterler, ¢cocuklarn kolayca taklit
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ettikleri, benzemek istedikleri kahramanlar haline gelmektedir. Kendinden
daha giicsiiz bir baska karaktere fiziksel ya da sembolik siddet uygulayan bir
karakteri izleyen c¢ocuklar kahramanlastirdigt ya da kendisiyle
Ozdeslestirdigi karakterin davraniglarini 6rnek alarak arkadasina bagirma,
kiiciimseyici ad takma, rencide edici sozler sdyleme ya da giilme gibi
davranislar sergileyebilmektedirler. Kendini ¢izgi film karakterine benzetip,
oyun sirasinda diger arkadaglarma istediklerini yaptirmak igin fiziksel
siddete de maruz birakabilmektedirler.

Siddet, salt giiglii ve zayif arasindaki gii¢ miicadelesinden ibaret
olmamakla birlikte, gliniimiizde toplumun tamamin1 etkileyebilen bir sosyal
olgu olarak algilanmalidir. Siddete maruz kalan mutlaka bir zarar
gormektedir. Bununla birlikte, zarar goren ya da zarar verenin igerisinde
bulundugu toplumla iliskileri ve ortaya ¢ikardigi toplumsal etki, bireyleri
asan toplumun tamamina zarar verebilen bir soruna doniisebilmektedir.
Goriilebilen ve fark edilebilen diizeydeki siddet onlenebilir ya da bir takim
tedbirler ile bir nebze de olsa olumsuz etkileri azaltilabilir. Ancak, 6zellikle
kitle iletisim araclar1 ile ve giindelik yasamin bir gergekligi ve normal olarak
aktarilan gorsel ya da sembolik siddetle miicadele edebilmek ve
onleyebilmek goriindiigii gibi kolay olmamaktadir.

Glniimiizde ¢ocuklar tarafindan yogun bir bi¢imde izlenilen ¢izgi
filmlerde kimi zaman siddet, vurma, kirma, firlatma, atma, ziplama, ugma
gibi gorsel ve etkileyici igeriklerle, kimi zaman da Ortiik bir bigcimde
bilingaltina yerlesebilmektedir. Kitle iletisim araglari ile siddet unsurlarma
maruz kalan cocuklarin, bu unsurlar1 tutum ve davramislarmma ne Olgiide
yansittiklart iizerine yapilan arastrmada ¢ocuklarin, izledikleri c¢izgi
filmdeki siddet icerigini onaylamadiklari, buna karsin aym bilingli tutumu,
davranislarina yansitmada basarili olamadiklar1 gézlenmistir.

Arastirmanin ¢esitli araliklarla tekrarlanmasi ve basta internet ve mobil
cihazlar olmak tizere diger mecralara yayginlastirilmas: medya, siddet ve
cocuk iligkisi seyrini ortaya koymak adina faydali olacaktir.
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