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"GIRTLAK" SOZCUGUNUN YAPISI UZERINE

AN ANALYTICAL STUDY ON THE STRUCTURE OF
“GIRTLAK”

Mehdi REZAEI”
Ozet:

Etimolojik sozliiklere baktigimizda girtlak sozciigiinin farkli sekillerde
yorumlandigim1 gormekteyiz. Tiirkgenin eski kaynaklarinda goriilmeyen bu sozciik
belirsiz bir donemden sonra Bati1 Tiirk¢esinde kullanilmaya baslamis, giiniimiizde de
birgcok agizda guwtlak, qutlag, hirtlak, Xirtlek, xirtdek vb. bigimlerde
kullanilmaktadir. Bu makalede gurtlak sozciigiinin yapisi tarihi ve c¢agdas
materyallerin yardimiyla izah edilmeye ¢alisilmistir. Sozciik hakkinda dilciler
tarafindan one siiriilen goriisleri aktarmakla birlikte sézciiglin yapisiyla ilgili yeni bir
Oneri ortaya atilmustir. girtlak sozciigliniin yapisini aydinliga kavusturmamizda
Cagatay sozliiklerinden Sengla/'ta kaydedilen gort "yudum" sozciigii, Azerbaycan
Tiirkgesinde kullanilan qurtum "yudum®”, xirtdek / qurtlag "girtlak", udlaq "girtlak",
Iran Tiirk agizlarinda goriilen xortum "yudum" ve Tiirkceden Farscaya gecen gurt
"yudum, yutma" sdzcigii yardimet olmustur.

Anahtar Sozciikler: Tiirk Dili, Etimoloji, girtlak S6zctigii

Abstract:

A brief look at etymologic dictionaries is indicative of the fact that the word
girtlak was analyzed from different perspectives. This word, which is not found in
pre-modern Turkish linguistic sources, began to appear in modern Turkish after an
unspecified period of time and is today used in many dialects as girtlak, qirtlag,
hirtlak, xirtlek, xirtdek and so on. Therefore, the present paper aimed to explain the
structure of gurtlak based on historical and contemporary linguistic data. In addition
to an overview of the linguists’ point of view on the word, the paper also presents a
novel analytical approach to its structure. It should be also noted that some other
words were useful in this regard, including qort (sip) defined in a Chagatai
dictionary called Sangalakh, qurtum (sip), xirtdek/qirtlag (throat), udlaq (throat) in
Azerbaijani Turkish, xortum (sip) in Iranian Turkish dialects, and gurt (sip, gulp)
used in Persian with a Turkish origin.
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GIRIS

Sozciiklerin  kokenini aragtirmak uzun bir ge¢mise sahiptir. EsKi
Yunanlilarda gergek bilgi (Stachowski, 2011, s. 1) anlamini tasiyan etimoloji
cagimizda bilimsel yontemlerle arastirilmaya devam etmektedir. Bu bilim
gerek dilbilimcilerin gerekse diger kesimlerin hep ilgi odagi olmustur; ancak
diger bilim dallar1 gibi uzmanlik gerektiren bir alan olarak bilinmektedir.
Bilindigi gibi insanlar genel olarak kullandiklar1 sdzciiklerin nasil tiiredigini
ve nasil gelistigini merak ederler. Kimi sozciiklerin kokeni herhangi bir
kaynaga bagvurmadan tahmin edilse de birgok sozciigiin ashi kolayca
¢oziilemez, bunlarin kokenini 6grenmek i¢in yogun bir caligmaya gereksinim
duyulur. Birtakim sozciiklerin de yapilart hep mechul kalip haklarinda kesin
bir bilgiden s6z etmek miimkiin olmaz. Bu tarz durumlarda dilciler farkh
goriisleri ortaya atip ¢esitli varsayimlarda bulunurlar. Dogal olarak bir dilde
bulunan biitiin sozciiklerin yapisim1 kesin bilgilerle incelemek miimkiin
degildir. Diger bilimlerde oldugu gibi etimoloji sahasinda da kuskunun ve
bilinmezligin bir pay1 vardir.

Tirk dilinde de kimi sozcliklerin yapist tamamen acgikliga
kavusturulmus degildir. Ozellikle tarihi Tiirk lehgelerinde gériilmeyen veya
diger Tiirk lehgelerinde bulunmayan sozciikkler arastirmacilari  hep
ugrastirmistir. Bu tarz sozciikler hakkinda 6ne stiriilen goriislerde mutlaka
kusku ve soru isaretleri sezilir. S6z konusu sozciiklerden biri de bu yazinin
konusu olusturan girtlak sozcliglidiir. Asagida gosterecegimiz gibi
arastirmacilar bu sozciigli kesin bilgilerle degil tahminlerle aciklamaya
calismiglardir. Biz bu yazida girtlak s6zcigini diger kaynaklarda
buldugumuz veriler yardimiyla yeniden agimlamaya c¢alistik. Sozciik
hakkinda 6ne siiriilen gortiglere ek olarak yeni bir tanimlama da biz sunduk.
Ashinda girtlak sozcigini iki anlamlandirma baglaminda incelemek
miimkiindiir: 1. ses ¢ikarma organm 2. yutma organ. Bu yazida ikinci
anlamlandirma lizerinde durulmustur.

"Gartlak" SOZCUGUNUN YAPISI

“girtlak” sozciginii incelemek icin ilk basta bu sozciik hakkinda
ortaya atilan goriisleri gézden gegirmek faydali olacaktir. Bunu yapmak igin
de en uygun kaynaklar etimolojik sozliiklerdir; ancak biitiin sozliikklerde soz
konusu maddeye rastlayamiyoruz. Ornegin Tiirk¢enin en 6nemli etimolojik
sozliiklerinden birini hazirlayan Hasan Eren eserinde girtlak sozciigiine yer
vermemistir.

Tuncer Giinelsoy girtlak sozciigiini  farazi bir yansima sese
baglamaktadir: *g7 "yansima" + kir-t+lak. Giilensoy goriisiinii destelemek
icin DLT'deki kik(y)rmak "yiiksek sesle ¢cagirmak, bagirmak, haykirmak" ve
Kirg.: kekirtek, Ozb.: hikilddk, YUyq.: gekirtik sozciiklerini de kaydeder.
Aym eserde Kerkiikk Tirkcesinde kullanilan kirtlag, xirtleg ve Xirtlek
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bigimlerine de yer vermektedir (Giilensoy, 2007, s. 371). Demek oluyor Ki
Giilensoy girtlak s6zctigiinii "'ses ¢ikarma organi” olarak nitelemektedir.

Andreas Tietze gurtlak s6zciginiin yani sira hirtlak bigimini de
kaydeder. Sozciigiin asli ve yayilist igin Gerhard Doerfer'in ¢alismasini
kaynak gosterir (Tietze, 2009, s. 151). Buna gore Tietze sozciigiin aslini
kdkirtdk "luftrohre" olarak kabul eder. Ancak Doerfer'in sozii edilen
caligmasina baktigimizda hekirtik (<=53) maddesi anlatilirken girtlak
sOzcligiinden bahsedilmemektedir (Doerfer, 1975, s. 282).

Nisanyan, etimolojik sozliigiinde girtlak sdzcigini girtla- "6glirmek"
fiiline baglamaktadir. Ayni eserde sozctigiin Lehce-i Osmdni'deki bigimi
girtlak'a da yer vermistir (http://www.nisanyansozluk.com/?k=girtlak). Fakat
Nisanyan girtla- fiilinin kaynagini belitmemistir.

Lehce-i Osmani'de goriilen girt (<_e) sozcligline "bogazin elemli ses
etmesi, sair sert kat1 sey sesi (tahtayr girt gurt kesmek)" anlamlar1 verilerek
bir yansima ses olarak gosterilmistir. giurtlak (3i2) sozciigiinde ise
"kasabatii't-ri'e (soluk borusu)" anlami kaydedildikten sonra bogurtlak
(32,2 %) "hangere, galsama, girtlak agz1" maddesine gonderme yapilmistir
(Toparli, 2000, s. 159).

“girtlak” sozciigii gliniimiizde Bat1 Tiirkgesinde goriilen bir sdzciiktiir.
Kimi Tiirk lehgelerinde girtlak anlaminda kullanilan (Kirg.: kekirtek, Ozb.:
hikildak, YUyg.: gekirtik) sozciikler anlam farki gosterseler bile koken
bakimindan girtlak'la degil TT: kikirdak, AzT: qigirdaq sdzciikleriyle iliskili
olmalidir (aslinda gurtlak kendisi bir tiir kikirdak'tir). gurtlak sozciigiiniin
yapisini agiklamak igin girt boliimiini aydinlatmak gerekir. Bu sozciigiin
izini diger kaynaklarda bulabilmemiz meseleyi aciklamakta bize yardimci
olacaktir. gut sOzciigii aragtirmacilarin kaydettigi gibi bir yansima ses
olabilir. Yansima sese dayandirilsa bile belli bir anlami gostermesi gerek.
Lehce-i Osmani'de kaydedilen "bogazin elemli ses etmesi, tahta gibi sert kati
sey sesi" girtlak sozciigl i¢in ne kadar gegerli olabilir? Kanaatimizce ikinci
bir anlami1 da aramak gerekir. O da Tiirk¢e ve Farsca kaynaklarinda
saptadigimiz "yudum, yutma" anlamidir. Mantiksal olarak da girtlak
sozcigli en c¢ok "yutmak" eylemiyle ilgilidir. Bu yaklasimla girtlak bir
"yutma organ" olarak nitelendirilebilir.

Cagatay Turkgesinin en dnemli sozlikklerinden Senglaj'ta qurt (<)
sOzclgii i¢in Ui anlam verilmigtir: 1. kurtguk 2. kurt 3. yudum (Meclis-i
Sura-i Islami Kiitiiphanesi, Senglah elyazmasi, no. 208392, s. 627, qurt
maddesi). Mirza Mehdi Han Esterabadi "yudum" anlamimi kaydederken
sOzcugiin bila isha“ (/u/ ile degil /o/ ile telaffuz etme) sekilde okunmasi
gerektigini vurgular. Dolayisiyla sozciikk "yudum" anlaminda kullanilirsa
gort seklinde okunmasi gerekmektedir.
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Farsca kaynaklara baktigimizda gurt / qurt (<o) "yudum,
yutma" sozciigii genellikle Tiirkge kokenli bir sozciik olarak kaydedilmistir.
Farscanin en kapsamli sozligii Dehjoda'da qurt / gurt "yudum" Tiirkge
olarak kaydedilmistir, kaynak olarak da Senglaj sozliigi gosterilmistir. Ayni
sozlikte qurt (gurt) daddn "yutmak" birlesik fiiline de yer verilmistir
(Dehhoda: 1377, s. 17791). Mo'in Sozliigii'nde "yudum, yutma" anlaminda
kullanilan gurt / qurt Tirkge alintt bir sozciik olarak belirtilmistir. Bu
sozliikte de qurt (gurt) daddn "yutmak™ fiilini gérmekteyiz (Mo'in, 1375, s.
2744). Enveri ve ekibinin hazirladigi Ferheng-é Bozorg-é Sohen sozligiinde
iki sekilde kaydedilen gurt / qurt "yudum, yutma" sozciigi koken
bakimindan yine Tiirkge olarak belirtilmistir (Enveri, 1381, s. 5602).
Farsganin etimolojik sozligiinii hazirlayan Hasandust ise gurt / qurt / qort
(w8 / @)/ &y se) bigimlerini kaydederek sozciik hakkinda diger dilcilerin
goriislerine de yer vermistir. Hasandust gurt sozciigliniin Latince gluttus
"yudum®, gluttire "yutmak", gula "girtlak", Rusga glot, glotok "yudum"
sozciikleriyle iligkili olabilecegini diisiinmektedir (Hasandust, 1393, s.
1984).

Gerhard Doerfer, Yeni Farscada Tiirkge ve Mogolca sozciiklerin
listesini verirken qurt (“Lse / <58) sozciigline de yer vermistir; ancak
sozcligiin Tiirkce olduguna siipheyle yanasmistir. Doerfer ayn1 maddede
AzT'de kullanilan qurtum sozciigiine de deginerek bu soézciigin *yitum
(Osm. yudum, Trkm. yuvdum = yidum) sdzcligiiniin tesirinde bulagsma
yoluyla ortaya ¢ikabilecegi lizerinde de durmustur (Doerfer, 1967, s. 440).

Farscada birlesik fiillerde kullanilan daddn yardimcir fiilinin
Tiirkgedeki karsilig1 ver- fiilidir (goniil ver-: del daddn, soz ver-: qol daddn
vb.). Ancak kimi 6rneklerde s6z konusu yardimer fiilin karsili§i addan ad
yapan +lA ekidir (a¢ikla-: tozih daddn, sula-: ab daddn, diizenle-: nédzm
daddn vb.). Buradan yola ¢ikarak Fars¢ada kullanilan gurt daddn "yutmak"
birlesik fiilinin Tirkcedeki karsihgi *gurtla- / *qgortla- "yutmak"
diisiintilebilir. Bu sozciikten hareket ederek girtlak sdzciigiiniin gelisimini su
sekilde tasarlayabiliriz: *gortla- "yutmak" > *gwtla- "yutmak" > girtlak
"girtlak". Bu agiklamalarin yani sira AzT'de goriilen udlaq "girtlak" (< ud-
"yutmak"+la+q)*, xirtdek "girtlak", qurtum "yudum" ve ITA'da kullanilan
xortum "yudum" sozciikleri de girtlak sozciiglinin yapisini ¢ozebilmemize
yardimc1 olmaktadir.

SONUC

Sonug olarak girtlak soézciigiiniin Bati Tirkgesinde sonradan ortaya
¢iktigin1 goriiyoruz. Ayni koke sahip olan gurt / gurt / qort / Qurt / hurt / Xirt /

1. Bu ornekte +la eki ada degil fiile eklenmistir. Azerbaycan Tiirkgesinde bu tarz ters kullanimlara
rastlamak miimkiindiir, 6rnegin batdaq "batak™ (> Far. batldaq) sézciginde +da eki ad tizerine

degil fiil izerine gelmistir.
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xort gibi sozciikler yansima olsalar bile "yudum" anlaminda olup gurtlak'm
ve onun farkli degiskelerinin ilk bolimiini olusturmaktadirlar. Tiirkiye
Tirkgesinde sozcligiin kirtlak degil gurtlak seklinde kullanilmas1  gurt
kisminin Farscada kullanilan gurt "yudum" seklinden gelistigi ihtimalini
beraberinde getirir. (Cag. qort > Far. gurt > Osm. gut > TT gut). u > 1
degismesi de bir gerileyici benzesme sonucunda ortaya ¢ikmistir (*gurtlak >
gwrtlak). Ayrica Bat1 Tiirk¢esinde yuvarlak tnliilerin diiz tinlitye dontismesi
diger orneklerde de goriilebilir: tip > dip, biirge > pire vb. Bu yorumlarin
yani sira gurt "yudum, yutma" sdzciigiiniin Cagatay doneminden Onceki
metinlerde bulunmamasi sozciigiin Mogolca olabilecegini de beraberinde
getirir. Bu baglamda Mogolcada "yutmak, igeri itmek, tepmek, iceri
sokmak" anlaminda kullanilan gudur(a)- fiili diistindiiriciidiir.
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