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TIBET HALILARININ KULLANIM ALANLARI
USAGE AREAS OF TIBETAN CARPETS

Mine TAYLAN"
Ozet

Cin Halk Cumbhuriyeti’ne bagli olmasina ragmen Tibet’in bagimsiz bir
bolge olarak oldukga eski bir tarihi ve kiiltiirii vardir. Bélgenin dogu, bat1 ve
orta Asya arasinda kalan stratejik topraklari, tarih boyunca rakip
imparatorluklarin g¢ekismelerine sahne olmustur. Cografi sartlar bolgeye
ulasimi zorlagtirdig1 icin topraklarin biiylik bir kismi bu kargasanin diginda
kalmigtir. Yiiksek bir plato lizerinde yer almasindan dolayr hayvancilik
gelismis hali tiretimi i¢in gerekli malzeme saglanmistir. Halilarda geometrik
ve bitkisel motifler, insan ve hayvan figiirleri ile bulut baglica desen
elemanlaridir. Manastir i¢in dokunan halilarda Budist etkiler goriilmektedir.
Cin halilar1 ile birbirlerine ¢ok benzerler. Ancak Tibet halilarinin kendine has
bir diigiim teknigi vardir. Bu halilar, gécebe halkin giindelik yasamindan
soylularin evlerine, manastirlardaki dini térenlerden hayvan bagliklarina kadar
genis bir kullanim alanina sahiptir. Makalede; Tibet halilar1 kullanim alanlari
agisindan siniflandirilmig ve yerel dildeki karsiligi goéz oniinde tutularak
incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Cin, Tibet, hali, dokumacilik.
Abstract

Although it is a part of People’s Republic of China, Tibet has an ancient
history and culture as an independent region. The strategic territory of the
region between east, west and central Asia has witnessed to the rivals of
empires throughout history. As geographical conditions make it difficult to
search the region, most of the land remained outside this turmoil. Due to its
location on a high plateau, animal husbandry advanced and so the neccessary
materials for carpet weaving were provided. Geometric and floral motifs,
human and animal figures and clouds are the main design elements in carpets.
The carpets woven for the monastery have Buddhist effects. They are very
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similiar to Chinese carpets. However, Tibetan carpets have a unique knot
technique. These carpets have a wide range of use from the daily life of the
nomadic people to the houses of the nobles, from religious ceremonies in
monasteries to animal trappings. In the article; Tibetan carpets are classified
in terms of their usage areas and examined in terms of local language
equivalents.

Keywords: China, Tibet, carpet, weaving.

Giris

Tibet, tam adi ile Tibet Ozerk Bélgesi, Cin Halk Cumhuriyeti’nin bes
ozerk bolgesinden biridir. Giineyden ve batidan etrafini ¢eviren diinyanin en
biiyiilk ve en yliksek sira daglar1 olan Himalayalar’dan dolay1 “Diinyanin
Catis1” ve “Karlar Ulkesi” gibi kendine has isimleri vardir. Hali kusagimin (30°
— 45%kuzey paralelleri aras1) giineyinde olmasina ragmen halicilik icin uygun
bir cografyaya sahiptir. Burada yasayan hayvanlarin tiiyleri, rakimin yiiksek
olmasi (4600 m.) nedeniyle uzun, ince ve parlak oldugundan hem iplik
yapiminda hem de boyamada iyi sonuglar verirler. Tekstil liretimi i¢in 6nemli
olan bu ozellik, haliciligin gelismesine ve halilarin giindelik hayatin
vazgecilmez bir pargasi olmasina sebep olmustur. Halilar gesitli kullanim
alanlar1 i¢in kdylerde ve atdlyelerde dokunmustur. Koylerde dokunan halilar
genellikle oturma ve yatma amagli, atdlyelerde dokunanlar ise Budist

ayinlerinde kullanilan manastir halilar1 ve soylularin evlerinde kullandig:
halilardar.

1. Tibet Hahlan

Tibetliler cografi kosullarin etkisiyle kendilerini civar bolgelerden
soyutlamig olsalar da Cin ve Tirkistan olmak {izere Asyali komsularinin
kiiltiirlerinden etkilenmislerdir. Bu etkilesimin sonucu olarak Tibet halilari ile
komsu bélgelerin halilarinda benzer desenler goriilmektedir. Ozellikle Cin
halilar ile renk ve desen agisindan birbirlerine ¢ok benzerler. Her iki kiiltiiriin
desen elemanlar1 Budist etkiler altinda gelismistir. Bazi 6rneklerde bu halilar
birbirinden ayirmak oldukg¢a giictiir (Resim 1). Ancak Tibet halilarinda
kullanilan diigiim teknigi onlar1 benzerlerinden ayirmaktadir.
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Resim 1: Sol taraftan; Cin halisi, (Eiland JR ve Eiland III, 2008, s. 306), Tibet
halist (Chodrak ve Tashi, 2000, s.140).

Tibet halilarinda desenler ¢ok cesitlilik gdstermekte ve bunlar figiirli,
madalyonlu, serpme desenli ve desensiz olmak {izere dort ana gruba
ayrilmaktadir.

Hayvan figiirleri arasinda kaplan, kus, ejderha ve simurg baslica
elemanlardandir (Resim 2). Kaplan desenli halilar tek basina bir hali grubu
olusturacak kadar fazladir (Resim 3). Ejderha genellikle degerli bir tast
tutarken tasvir edilir. Insan figiirii, kafatas, iskelet ve yiiziilmiis derilere daha
¢ok manastir i¢in dokunan Tantrik halilarda rastlanmaktadir (Resim 4).

Resim 2: Sol taraftan; kus (Myers, 2009, s. 47), ejder ve simurg (Chodrak
ve Tashi, 2000, s. 132).
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Resim 3: Yiiziilmiis kaplan derisi desenli bir khaden, 19. yy. (Hali Magazine,
Say1 110, 2000, s. 7).

Resim 4: Yiiziilmiis insan derisi tasvirli taht ortiisii, 76x61 cm., 18. yy. (Hali
Magazine, Say1 62, 1992, s. 09).

Madalyon; bitkisel ve geometrik olmak {izere iki ¢esit kullanilmistir
(Resim 5).

Resim 5: Sol taraftan; bitkisel madalyon (Hali Magazine, Say1 103, 1999, s.
120), geometrik madalyon (Hali Magazine, Say1 105, 1999, s. 11).
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Serpme desenli halilarda kompozisyon, geometrik ve bitkisel motiflerin
yan1 sira bulut motifinin birim tekrar1 ile zemine yerlestirilmesi ile
olugmaktadir. Budist sembollerden biri olan lotus ¢igegi, hayat agaci ve gesitli
meyveler ile bu meyvelerin ¢igekleri baslica bitkisel motifleri olustururken
(Resim 6); gamal1 hag, sonsuz diigiim yin ve yang ile muska halilarda en ¢ok
kullanilan geometrik motiflerdir (Resim 7).

Resim 6: Sol taraftan; bulut (Hali Magazine, Say1 98, 1998, s. 20), lotus (Hali
Magazine, Say1 75, 1994, s. 122), hayat agac1 (Hali Magazine, Say1 54, 1990, s.
158), ¢igek (Myers, 2009, s. 51).

Resim 7: Sol taraftan; gamali hag (Myers, 2009, s. 51), sonsuz diigiim (Hali
Magazine, Say1 116, 2001, s. 13, yin ve yang (Hali Magazine, Say1 49, 1990, s.
28), muska (Hali Magazine, Say1 49, 1990, s. 27).

Desensiz halilarda ise zemin bos bir alan olup ¢ogunlukla tek renktedir.
Bu tip halilarda nadiren bordiire rastlanmaktadir.

Erken donem Tibet dokumalarina yerel dilde tsukden denmektedir.
Bunlar hem bele baglamali hem de yatay tezgahlarda dokunurlar. Sade
geometrik desenler, diiz zemin ve birkag renk kullanimi1 karakteristiktir. Halen
koyliiler ve gocebeler tarafindan kaba kiyafet ve kalin battaniye amaciyla
dokunmaktadir. Bu dokumalarin ardindan dikey tezgahta dokunan drumtse
ad1 verilen halilar gelistirilmistir. Erken donem dokumalaria gore renkleri ve
desenleri cesitli olan halilarda Tibet digliim teknigi kullanilmigtir. Tibet
diigiimiinde havlar1 olusturan ip, ¢ozgilerin altindan gecerek c¢ozgiilerin
Oniine yatay olarak yerlestirilmis bir 6l¢ii gubuguna sarilir. Daha sonra gubuga
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sarilan ipler bigakla kesilerek havlar olusturulur (Resim 8). Asimetrik jufti
diiglimii olarak da bilinmektedir.

Resim 8: Tibet diigiimii ve Tibet diigiimiinde havlarin kesilmis hali (Mallet, 1998,
s. 38).

Halilarin diigiim siklig1 Anadolu halilarina gore diisiik olmakla beraber
ortalama 1 dm?de 230 diigiim goriilmektedir (Cole, 1990, s. 24). Tibet
halilarinda havlar yiindiir ancak {ii¢ adet ipek Tibet halisinin varligi
bilinmektedir (Resim 15). Halilarda ¢6zgiiler yiin iken atkilar pamuk, ¢ozgiiler
pamuk iken atkilar yilin olabilmektedir (Eiland JR. Ve Eilan III, 2008, s. 338).
Tibet’te koyunun yani sira Kasmir kecisi, Tibet antilobu ve Yak okiizii gibi
hayvanlarin lifleri dokumacilikta kullanilmaktadir. Halilar 19. yiizyilin
sonuna kadar tamamen dogal boyal1 iken sonrasinda sentetik boyali halilar da
dokunmustur (Resim 11, Resim 15).

2. Kullamim Sekillerine Gore Tibet Halilar:

Tibet’te toplumsal yapi; rahipler, soylular, yerlesik hayata gecenler ve
gocebelerden olusmaktadir. Hali dokumaciligt toplumun her kesimi igin
onemli bir ihtiyactir. Tibet halilari; giindelik hayatta kullanilan yataktan
manastirdaki meditasyon halisina, soylularin evini siisleyen kap1 ortiilerinden
at Ortlisiine kadar cesitli ebat ve sekillerde olup kullanim alanlarma gore
siniflara ayrilmaktadir.

2.1. Oturma ve Uyuma Amach Kullanilan Hahlar
2.1.1.Khaden

Boyutlar yaklagik 90x150-180 cm. ebatlarinda olan bu halilar Tibet
halilarinin en genel tipini olustururlar. (Resim 3, Resim 9, Resim 10).
Giindiizleri iizerinde oturulurken geceleri ise yatak olarak kullanilmakla
beraber, kolay tasinabilir olduklarindan piknik ortiisii islevi de goriiriiler. Bu
halilarin {izerinde ayakta dahi durulmazken, yalnizca oturma ve uyuma amagli
dokunduklarindan diger halilara gore sade ve agik renklidirler (Wild, 2011).
Ayrica yeni yil kutlamalari, diigiinler ve diger 0Ozel giinlerde de
kullanilmaktadir. Manastirlar ya da soylu aileler i¢in dokunan halilarin
desenleri daha yogun ve karmasik olmalar1 agisindan farklidir (Resim 9).
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Resim 9: Tsang ailesine ait dogal boyali bir khaden, yiin atk1 ve ¢6zgii, 142x75
cm., 20.yy. basi (Chodrak ve Tashi, 2000, s. 93).

Kesigler manastirdaki odalarinda uyumak icin halilarint evlerinden
getirirler. Halmin kalitesi ve deseni kesigin aile geg¢misini yansitmaktadir.
Budist semboller ile hayvan figiirleri, bitkisel ve geometrik motifler ve
madalyon, baslica desen elemanlaridir.

Resim 10: Lotus ¢icegi madalyonlu, dogal boyali bir khaden, yin atki ve
¢ozgii, 166x76 cm., 19.yy. sonu-20.yy. bast (Chodrak ve Tashi, 2000, s.85).
2.1.2. Khagangma

Ozel misafirler ve saygin lamalar icin khaden veya medistasyon halist
lizerine ayrica serilen kare veya dikdortgen formundaki oturma halisidir
(Resim 11). Khadenin yarisi biiytikliigiindedir.
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Resim 11: Bes pengeli imparator ejderinin degerli bir tas tutarken simurg
ile tasvir edildigi dogal boyali bir khagangma, 88x80 cm., yiin atki ve
¢ozgi, 20. yy. bast (Chodrak ve Tashi, 2000, s.132).

2.1.3. Shugden

Ozel misafirlere sunulan bir oturma hahisidir. Ejder ve simurg, vazo
icinde ¢icekler, madalyonlar ve bulut motifleri ile siislendigi gibi, serpme
cigek desenli 6rnekleri de vardir (Resim 12).

Resim 12: Sentetik boyali shugden, yiin atki ve pamuk ¢6zgii, 72x60
cm., 20. yy. basi (Chodrak ve Tashi, 2000, s.135).

2.1.4. Gyabney
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Minder kilifi olarak dokunan halilardir. Arkalik olarak kullanilirlar
(Resim 13, Resim 15). Ayrica saygin lamalarin oturdugu tahtlar i¢in de arkalik
dokunmugtur. Bunlar genellikle deniz kabugu seklinde olup lamanin
saygmhgimi ifade eden ying-yang, ejder, simurg gibi Budist semboller ile
stislenmistir (Resim 14). Ayrica 20. yiizyilda bisiklet minder kilifi dokundugu
bilinmektedir (Myers, 2009, s. 48).

Resim 13: Degerli bir tas tutan ejder desenli, dogal boyali bir gyabney,
63x36 cm., yiin atki ve pamuk ¢dzgi, 20. yy. bast (Chodrak ve Tashi,
2000, s.141).

Resim 14: Dogal boyali taht arkaligi, yiin atki, pamuk ¢6zgii, 76x64
cm., 20. yy. bagt (Chodrak ve Tashi, 2000, s. 118)
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Resim 15: Sentetik boyali arkalik, pamuk atki, yiin ¢6zgii, ipek hav,
124x65 cm., 20. yy. ortasi (Chodrak ve Tashi, 2000, s.121).

2.2. Meditasyon Minderi Olarak Kullanilan Hahlar

Bu halilar hem bireysel kullanima yo6nelik kare formunda (Resim 16),
hem de birden fazla kisinin yan yana oturarak meditasyon yapmasi amaciyla
karelere boliinmiis bir yolluk seklindedir (Resim 17). Kare formundaki
meditasyon halilarinda uzun havli dis bordiir goriilmektedir (Resim 16). Bu
ozellikteki halilara wangden denmektedir. Wangden Tibet’te bulunan bir vadi
olmakla beraber, meditasyon minderi tipi halilarin dogdugu yerdir (Stone,
2013, s. 303). Halilarda gamali hag motifi, geometrik madalyon ve geometrik
bordiir siklikla goriilmektedir. Wangden tipi halilarda diigiim sadece 6nde
kalan ¢ozgiiler tizerine atildigindan, halilarin arka yiiziinde ¢ozgiiler
belirgindir.
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Resim 16: Dogal boyali meditasyon minderi, 75x75 cm., yiin atki ve ¢6zgii,
19.-20. yy. (Chodrak ve Tashi, 2000, s.74).

2.2.1.Tsokden

Khaden ile yaklagik ayni geniglikte fakat daha uzun olan yolluk tipindeki
halilardir (Resim 17). Bu tip halilarda desen, lotus ¢igegi gibi motiflerin ve
madalyonlarin yan yana tekrar etmesi ile olugsmaktadir. Tekrar eden ve bazi
orneklerde kare icine alinan her birim kisinin oturacag: yeri gostermektedir.
Toplant1 odas1 ve sapel gibi yerlere serilmekte ve dini torenlerde kesisler
iizerinde dua etmektedir.

Resim 17: Tsokden,190x38 cm., pamuk ¢6zgii, yiin atki ve hav. (Page,
1994, 141).

2.3. Eyer ve At Ortiisii Olarak Kullanilan Halilar

Yerel dilde makden ve taden olarak adlandirilan halilar khadenden sonra
Tibet yasaminda en yaygin kullanilan hali tipleridir. At, esek ve Okiiz gibi
hayvanlar1 hem rahat ettirme ve 1sitma hem de dekoratif amagl dokunurlar.

2.3.1. Makden

325



Miine Taylan
Tibet Halilariin Kullanim Alanlar:

Makden adi verilen eyer ortiileri iki pargali takim halinde dokunurlar
(Resim 18). Parcalardan biri eyerin altina digeri ise iistiine serilir. Bu
takimlardan giiniimiize ¢ok fazla 6rnek ulagamamustir. 20. yiizyila ait 6rnekler
cogunlukla kelebek seklinde olup Ingiliz asker atlarmin eyer ortiilerine
benzemektedir (Resim 19). Ancak bunlarda geleneksel Tibet eyer oOrtiilerinde
bulunan kay1s deliklerinden yoktur (Myers, 2009, s. 46).

Resim 18: Kelebek bigiminde makden, 106x66 cm., 20.yy. (Myers, 2009,
s. 47).

Resim 19: Dogal boyali makden, yiin atki, pamuk ¢6zgii, tist parca; 74x60
cm., alt parca; 126x63 cm., 20. yy. (Eiland JR ve Eiland III, 2008, s. 342).

2.3.2. Taden

Taden; eyer oOrtiilerinden ebatga biiyiik, atin tasidig1 yikiin iizerine
serilen tek pargadan olusan at ortiisiidiir (Resim 20).
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Resim 20: Taden, yiin atki, pamuk ¢6zgii, 122x101 cm., 20. yy. (Myers,
2009, s. 48).

2.4. Binek ve Yiik Hayvanlarini Siislemede Kullanilan Dokumalar

2.4.1. Takyab

At, esek ve katir gibi binek ve yiik hayvanlarini siislemek amaciyla
dokunmus, 6zellikle hayvanin basina takilan, sans getirdiine inanilan ve
bunu temsil eden motiflerle slislenmis dokumalardir. Hayvan siislerinin havl
ve havsiz olanlar1 vardir (Resim 21).

Resim 21: Takyab ve hayvan siisleri (Chodrak ve Tashi, 2000, s.69-70).

2.5. Taban Hahlar1
2.5.1. Sapden
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Taban halis1 olarak dokunan Tibet halilarina sapden denmektedir
(Resim 22). Yalnizca soylular ve saygin lamalarin sahip oldugu biiyiik
ebatlardaki bu halilar, 6zel torenler ve kabul giinlerinde kullanilmaktaydi.
Fakat geleneksel Tibet tezgahlariin eni dar oldugundan bu tip halilardan ¢ok
dokunmamustir. Evlerde kullanilan taban halilar1 1950’lerin sonuna kadar
khaden boyutunda parcalar halinde dokunmustur. Daha sonra devlet
tarafindan acilan atdlyelere genis tezgahlar temin edilmis ve halilar tek parga
halinde dokunmustur.

Resim 22: Dogal boyali sapden, yiin atki, pamuk ¢6zgii, 215x182 c¢m., 20.
yy. bast (Chodrak ve Tashi, 2000, s.120).

2.6. Kapi Ortiisii Olarak Kullamilan Hahlar
2.6.1. Goyo

Goyo; aristokratlarin evinde kullanilan kap1 ortiisiidiir. Desen ve bigim
acisindan benzeri olan pencere ortiileri de bulunmaktadir. Goyo, tipki khaden
gibi hem rahatlik ve sicaklik icin hem de dekor amagli dokunmustur (Resim
23).
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Resim 23: Dogal boyali goyo, yiin atki, pamuk ¢6zgii, 204x92 cm. (iist), 99
cm. (alt), 20. yy. basi (Chodrak ve Tashi, 2000, s.115).

2.6.2. Kathum

Kathum; manastirlar i¢in dokunmus dekoratif kapi ortiisiidiir. Genellikle
degerli bir tas tutan bir ejderha ile siislenmistir (Resim 24).

Resim 24: Bes pengeli imparator ejderinin degerli bir tas ile tasvir edildigi
dogal boyali kathum, 137x70 cm. (iist), 82 cm. (alt), Yiin ¢6zgii, pamuk atki,
20. yy. bas1 (Chodrak ve Tashi, 2000, s.110).

Sonug¢

Tibet cografyas1 soguk, yiiksek ve ulagim1 zor bir yapidadir. Bu yiizden
Tibetliler tarih boyunca komsu toplumlardan soyutlanmis, kapali bir yasam
stirmiislerdir. Cin Halk Cumhuriyeti’ne bagli olmasina ragmen Tibet kendine
0zgl bir kiiltiire sahiptir. Ancak gogebe bir toplum olduklar1 i¢in basta Cin
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olmak iizere komsular ile kiiltiir aligverisi yapmislardir. Gogebe toplumlar
i¢in esyalarin kolay taginabilmeleri ve iklim kosullarina uygun olmalari ¢ok
onemlidir. Bolgenin yiiksek daglarinda yetisen hayvanlardan elde edilen
kaliteli yiin hali dokumaciligin gelimini etkilemistir. Soguk hava kosullarinda
sicak tutmasi, kolay temizlenmesi ve tasimabilmesi halilar1 Tibet yasaminin
onemli bir pargas1 haline getirmistir. Yasamin hemen her alaninda kullanilan
halilar dokunmustur. Tibet halilariin en genis smifin1 oturma ve yatma
amacli dokunan khadenler olusturmaktadir. Ikinci sirada ise makden ve
tadenler yani at ve eyer oOrtlileri yer almaktadir. Diger hali tiirleri ise; kapi-
pencere Ortiileri, taban halilar1 ve hayvan bagliklaridir. Bu halilar islevsel
o6zelliklerin yaninda dekor amaci da tasimaktadir. Yalnizca giindelik ihtiyaglar
i¢in degil, dini liderler ve torenler i¢in de 6zel halilar iiretilmis ve Budist
desenler ile siislenmistir. Bunlar meditasyon ve dini ritlieller sirasinda
kullanilan halilardir. Manastir halilari iginde renk, malzeme ve teknik agidan
tamamen Anadolu kokenli halilar oldugu bilinmektedir (Ertug, 1996, s. 10).
Tibet ve Anadolu halilar1 arasindaki bu baglanti; yalnizca ticaretin gelismesini
degil dinlerin, ordularin, bilgi ve kiiltiirlerin dogudan batiya aktarimin
saglayan diinyaca iinlii Ipek Yolu sayesinde oldugu sdylenebilir.
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