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Ozet

Miizik egitiminde ilklere imza atmis bir egitimci olmanin yani sira,
operadaki sanat hayatinda da ilkler yaratan basarili bir sanat¢1 olan Saadet
Ikesus Altan hakkinda c¢ok fazla arastirma yapilmanustir. Bu sebeple bu
aragtirma Altan’1 tanitmak, basarilarina, yasami boyunca yaptig: ilklere yer
vererek bunlar1 gelecek nesillere aktarmak ve ses egitimi alaninda yazilmus ilk
kitab1 inceleyerek sonuglarini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Aragtirmada, literatiir taramasi yontemi kullanilarak Altan’in hayati
aragtirtlmis ve yazmig oldugu “Ses Egitimi ve Korunmasi” adli kitabin
incelemesi yapilmis, inceleme sonucunda giinimiiz ses egitimi kitaplariyla
karsilastirilarak, giiglii ve zayif bulunan yonleri ortaya konmustur.

Kaynaklardan edinilen bilgilerle ve yapilan incelemelerle ulasilan
sonuglar agiklanmistir.

Altan Avrupa’da sahneye ¢ikan ilk Tiirk kadin opera sanatgilarindandr.
Glnlimiize kadar yetismis birgok ses sanatgisi ve egitimcisinin hocasi olmasi
sebebiyle “hocalarin hocas1” olarak anilmaktadir. i1k Tiirk kadin ses egitmeni,
opera yonetmeni Ve ses egitimi alanindaki ilk kitabin yazaridur.

Altan’mn, Tirk girtlagina uygun bir teknik gelistirmek igin kendi bilgi
birikimlerini, deneyimlerini ve aldig1 egitimlerini kitabina aktarmasi, kitabin
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yazildig1 doneme gore olduk¢a donanimli ve giinlimiizde bu yonde yazilmis
kitaplarla kiyaslanamayacak olglide gii¢lii oldugu saptanmustir. Tirkiye’de
alaninda yazilmis diger kitaplara temel olusturmasi bakimindan ¢ok 6nemlidir.
Altan, kendisinden sonraki kusaklara hem sanat¢1 hem de egitmen olarak ¢ok
biiyiik 6rnek teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saadet ikesus Altan, ses egitimi, kitap incelemesi
Abstract

Not much research has been done on Saadet Ikesus Altan, a successful
artist who created firsts in the art life in opera in addition to being an educator
who broke grounds in music education. For this reason, this research was
carried out in order to introduce Altan, to pass on her achievements and the
firsts she made throughout his life, to transfer them to future generations, and
to reveal the results by examining the first book written in the field of vocal
education.

In the research, Altan's life was investigated using the literature review
method and the book “Vocal Education and Conservation” was reviewed. As
a result of the review, its strengths and weaknesses were revealed comparing
it with today's vocal education books.

The information obtained from the sources and the results obtained by
the reviews are explained.

Altan is one of the first Turkish female opera singers to perform in
Europe. She is known as the "doyen of the educators” because she is the
educator of many vocal artists and educators who have been trained until today.
She is the first Turkish female voice instructor, opera director and author of
the first book in the field of vocal education.

With Altan's transfer of her knowledge, experience and education to her
book in order to develop a technique suitable for the Turkish throat, it has been
determined that the book is quite well equipped compared to the period when
it was written and is incomparably powerful than the books written in this
direction. It is also important to provide a basis for other books written in this
field in Turkey. Altan sets a great example to the next generations, both as an
artist and as an educator.

Key Words: Saadet Tkesus Altan, vocal education, book review
Giris

1.1 Ses Egitimi Kurumlarinin ve Tiirk Operasinin Baslangici
Cumhuriyetimizin Kurucusu Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk

bircok alanda reform ve degisiklikler yapmistir. Cumhuriyet’in ilan
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edilmesiyle birlikte miizik egitimine ve mizik sanatmin
kurumsallagmasma da etkisi olmustur. Sanatin, bir milleti gelistirip
medeni alemde bir iist kademeye ¢ikaracagini, sanatsiz kalan bir
milletin hayat damarlarindan birinin kopmus olacagini ifade eden Ulu
Onder Mustafa Kemal Atatiirk, bu alana onciiliik ederek yenilikler
getirmistir.

Atatiirk’iin sanatla ilgili sdyledigi su s6z bu alana verdigi 6nemi
ortaya koymaktadir:

Bir millet sanattan ve sanatkardan mahrumsa tam bir hayata
malik olamaz. Boyle bir millet bir ayagi topal, bir kolu ¢olak, sakat ve
alil bir kimse gibidir. Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlarindan
biri kopmus demektir (Vikiséz, 2021). Bu ifadeden de anlasildig: gibi
bir devletin kalkinmasi ve ilerlemesi ic¢in en temel ve en onemli
etkenlerden biri sanattir, dolayisiyla miziktir.

Cumhuriyet ilan edildiginde Tirkiye’de iki miizik kurumu
bulunuyordu. Biri Mizika-i Hiimayun, digeri ise Dariilelhan’du.
Dariilelhan 1917 yilinda kurulmus, 1921 yilinda kapatilmis, fakat
Cumbhuriyetin ilaniyla yeniden acilmistir. Dariilelhan belediye
konservatuarina doniistiirilmiis, bu kurumda Tiirk miiziginin yani sira
Bat1 miizigi egitimi de verilmeye baslanmistir. Tiirk miizigiyle Bati
miizigi egitiminin birlikte verildigi tek kurumdur.

Osmanli déoneminde, genellikle Tirk musikisi iizerine egitim
verilen Dariilelhan’da nazariyat, Tirk musiki usulleri, solfej, san, Tiirk
dini musikisi, musiki tarihi, Ttrk musiki aletleri, piyano, viyolonsel ve
kompozisyon gibi derslere yer verilmekteydi. ilkokuldan sonra dort
yillik bir siire icerisinde egitim veren kurum, énemli musiki eserlerini
tespit etmek, notaya almak, yayinlamak ve folklor arastirmalar1 gibi son
derece onemli ilmi ¢alismalar yapmustir (Madak, 2019, s.20).

Dariilelhan’da ses egitimi dersleri verilmistir. Fakat bu dersler
daha ¢ok taklit yoluyla mesk usuliine dayalidir. Cumhuriyetin ilanindan
sonra ses egitimiyle ilgili caligmalar yapilmaya baglanmis ve egitim i¢in
yurtdisina 6grenciler gonderilmistir. Ses egitiminin kurumsallagmasi,
okullara ders olarak girmesi ve sadece ses sanatgisi yetigtiren
boliimlerin kurulmasi bu donemde olmustur.

Cumhuriyetin ilantyla birlikte 1 Eyliil 1924 yilinda Ankara’da
kurulan ve 1 Kasim 1924’te 6 6grencisi ile hizmete giren Musiki
Muallim Mektebi, Tirk Mizik tarihi agisindan ¢ok 6nemli bir yere
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sahiptir. Bu kurum Tiirkiye Cumhuriyeti’nin miizik alaninda 6gretmen
yetistiren ilk kurumudur (Ugan, 2005, 5.226-233).

Tiirkiye’deki miizik egitiminde temel amag; kendi 0z
miizigimizden kopmadan, Batinin bilgisinden, egitiminden, teknik ve
temelinden yararlanarak gelistirilmis bir miizik sistemi olusturmak,
Olusturulan bu miizigi duyurmak, yeni nesillere aktarmak ve egitimini
vermektir. Bu amag dogrultusunda agilan kurumlardaki programlar da
ona gore sekillenmistir.

Mustafa Kemal Atatiirk’iin Cumhuriyet dénemi miizik ilkelerini
belirlerken, Ziya Gokalp’in diigiincelerinden etkilendigi goriilmektedir.
Bu anlamda, Atatiirk miizik ilkelerini “Turk halk miizigini temel alip
Bati'da gelistirilmis, ¢ok sesli teknik ve yontemleri kullanarak yeni bir
miizigin yogrulmasi” seklinde belirlemistir (aktaran Madak, 2019,
s.17).

Ulusal, ince duygulari, diisiinceleri anlatan, yiiksek deyisleri,
soyleyisleri toplamak, onlar1 bir an 6nce genel son musiki kurallarina
gore islemek gerekir. Ancak boylelikle Tirk ulusal musikisi
yiikselebilir, evrensel musikide yerini alabilir” (aktaran Cuhadar, 2015,
5.23).

Cumhuriyetin kuruldugu yillarda biiyiik onder Atatiirk’tin miizik
egitimine verdigi 6nem dogrultusunda Musiki Muallim Mektebi Ders
Programinda ses egitimi ile ilgili baz1 derslerin verilmesi saglanmus,
Tiirkiye’de miizik egitimi ve bu baglamda ses egitiminin somut yanlari
saptanarak incelenmistir (Toreyin, 2008, s.8).

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ses egitimiyle ilgili derslerin
ve ders adlarmin kronolojik olarak siralanmasi su sekildedir:

Ses egitimi dersi iilkemizde ilk olarak 1925-1931 Musiki
Muallim Mektebi egitim programlarinda “Vocal” adi altinda
okutulmustur. 1936 yilinda Ankara Devlet Konservatuvarinda “Anadal
Ses”, Gazi Egitim Enstitiisi’'nde 1941°den 1969 yilina kadar “San-
Koro” adi altinda, 1969°da “Ses Egitimi (San)” olarak okutulmustur
(Ayaz, 2017, 5.201).

Cumbhuriyet donemi bestecilerimizden Ahmet Adnan Saygun ilk
Tirk operast olan ve librettosunu Miinir Hayri Egeli’nin yazdigi
“Ozsoy” operasini bestelemis, sergilemis ve bu alanda dncii isimlerden
biri olarak hem yeni besteler yazmaya devam etmis hem de yeni
bestelerin yazilmasinda diger bestecilere cesaret vererek yol agmistir.
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Atatiirk’iin bizzat ilgisi, destegi, yonlendirme ve yonergeleriyle Ahmet
Adnan Saygun ve Necil Kazim Akses tarafindan ii¢ opera
bestelenmistir. “Ozsoy” operasindan sonra ikinci Tiirk operasi Ahmet
Adnan Saygun’un besteledigi tek perdelik “Tas Bebek”, tigiincti Tiirk
operast Necil Kazim Akses’in besteledigi “Bay Onder” operasidir. Bu
operalar kurumsallasma yolunda bir 151k olmus ve Atatiirk’iin yeni
girisimleriyle Milli Egitim Bakanligi biinyesinde Giizel Sanatlar
Midiirligi kurulmustur.

Diinya standartlarindaki opera ekoliine hakim olmanin yani sira,
Tiirk’e ait opera ekolii olusturmak igin de galismalar yapilmistir. Bunun
icin san teknigi c¢aligmalariyla birlikte Tirk¢e diline uygun dogru
artikiileyle soylenebilen Tiirkce san teknigi ¢aligmalari ve egitimi igin
gerekli girisimler de yapilmistir. Bu sebeple konservatuarlarin opera
boliimlerine “Tiirkge Metinli Miizikli Diksiyon” dersleri eklenmistir.

Tiirkiye'de operanin ve buna bagh olarak da san egitiminin
gelisimi, Cumhuriyetin ilanin1 takip eden yillarda ivme kazanmis,
Atatiirk'iin her alanda yaptig1 ¢agdaslasma hareketlerinin bir ornegi
olarak, 26 Kasim 1934’te Milli Egitim Bakanmin bagkanliginda
olusturulan kurul ile "tim okullarda ¢ok sesli miizik uygulamasina
gecilmesi, halk katlarinda opera, operet konser v.b araciligiyla yeni
begeninin yaygmlastirilmasi, yeni besteci ve usta g¢algicilarin
yetistirilmesi ve devlet¢ce korunmasi" karar1 alinmistir (Ayaz, 2017,
5.188).

1930’lu yillarda Musiki Muallim Mektebi igerisinde gegici
olarak kurulmus konservatuvar simiflart yer almaktadir. Bu siniflar
ilerleyen tarihlerde Ankara Devlet Konservatuvart adini alarak sanatgi
yetistirmek i¢in miizik egitimi verilen bir kurum olacaktir. Bu kurumda
diinya ¢apinda Tiirk sanat¢1 ve egitimciler yetismistir.

1936 yilinda Ankara Devlet Konservatuvari biinyesine Opera ve
San Bolimi kurulmustur. Bu bolime o dénemin en iyi san
pedagoglarinin  (Fredi Bohm, Elvira Hidalgo, Apollo Granforte)
getirtilmesiyle egitim saglam bir temele oturtulmustur. Bu san
pedagoglari ilk opera sanat¢ilarimin yetistirilmesine biiyiik katkida
bulunmuslardir. Daha sonra bu san pedagoglarinin yani sira, Saadet
Ikesus Altan, Muazzez Gokmen gibi san pedagoglar1 da degerli opera
sanatgilarinin yetismesini saglamiglardir. Boylece diinya standartlari
diizeyinde Tiirk Opera Ekoli kurulmustur (Ayaz, 2017, s.187).
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16 Mayis 1940 yilinda Biyiik Millet Meclisinde ¢ikartilan bir
yasa ile Musiki Muallim Mektebi igerisinde idareten kurulmus
konservatuvar smiflarmin: “Miizik, Opera, Bale ve Tiyatro béliimlerini
icine alan bir Devlet Konservatuvari’na doniismesi saglanmustir.”
(aktaran Madak,2019, s.27).

1940’11 yillar, ¢agdaslagsma yoniinde énemli adimlarin atildig1 bir
donem olmustur. Cikarilan yasalarla ve alman kararlarla bir milletin
gelisimi ve uygarlik seviyesine c¢ikabilmesi igin 0 milletin sanat
alaninda 6nemli bir adim atmas1 gerektigi vurgulanmigtir. Sanatgilar,
sanatgilarin yetigtirilmesinde etkili olacak egitimciler ve egitim yollar1
desteklenmistir. Egitim kurumlarinda yapilan yeniliklerin yani sira
cumhuriyet doneminde opera sanatinin icrasinin yapilabilmesi i¢in de
devlete bagl kurumlar ag¢ilmistir. Buna bagli olarak Ankara’da 6zel bir
yasayla Ankara Devlet Opera ve Balesi kurulmustur.

Ses sanatg¢ilarinin yetisebilmesi, yeni ve daha giizel isler yapilip
daha ileriye gidilebilmesi i¢in miizik alanyla ilgili egitime agirlik
verilip, daha ¢ok c¢aligmalar yapilmasi gereklidir. Cumbhuriyet
doneminde ¢ok sayida yetenekli Tiirk sanatgilarin ve egitimcilerin
yetismis olmasina ragmen bu alanda konuyla ilgili c¢ok fazla
kaynagimiz bulunmamaktadir. Saadet Ikesus Altan, bu alandaki
eksikligi gortip oncii olarak ilk ses egitimi kitabin1 ¢ikarmis fakat ses
egitimine temel teskil eden bu kitap iizerine ¢ok fazla c¢alisma
yapilmamugtir.

1.2 Saadet ikesus Altan
2.1 Saadet Ikesus Altan’mn Yasam ve Kisilik Ozellikleri

Kaynaklara gore Saadet Ikesus Altan, 3 Mart 1916 yilinda
Istanbul’da dogmustur. Heniiz kiigiik yaslardayken giizel sanatlarla
ilgilidir. Babasinin keman ¢almasi, annesinin piyano ¢alip sarki
sOylemesi nedeniyle sanatla i¢ ige bliylimiistiir.

Ilkokulu Ankara Gazi Kemal Pasa Ilkokulunda, lise egitimini de
Ankara Kiz Lisesinde tamamlamig ve ilk sanatsal etkinliklerini lisede
gerceklestirerek deneyimlemistir.

Altan’mn sanata gercek anlamda yonelimi lise yillarinda olsa da
daha ¢ok kiigiik yaslarda miizik ve tiyatroya olan yetenegi kendini belli
etmistir. Heniiz ilkokula giderken resmi olarak kabul edilmemis, Istiklal
Mars1’n1 tek seferde ezberleyip s6ylemesi bunun drneklerinden birisidir
(Sahinoglu, 1999, s.9).
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Altan, 1934 yilinda liseden mezun olduktan sonra iiniversitede
veterinerlik boliimiinde egitimine devam etmistir. Bu bolimde okurken
bir taraftan da halkevinde tiyatro ¢alismalarini siirdiirmistiir. Miizige
de ilgisi olmasi sebebiyle bu alanda egitimler almaya baslamis ve ilk
san egitimini  Musiki Muallim Mektebinde Nurullah Sevket
Taskiran’dan almistir.

Altan, halkevindeki temsillerin birinde Ulu Onder Atatiirk’iin
huzurunda ‘Sahbaz’ roliinii oynar. Altan’in 6gretmenlerinin yani sira
Ulu Onder Atatiirk de daha o giinlerde onun yetenegini, cevherini
farkeder ve egitim almasi i¢in Avrupa’ya gonderilmesini ister. Bu
siralarda Altan, Ankara’da yeni kurulan konservatuara kabul edilir ve
sanata olan ilgisi agir bastig1 i¢in veterinerlik boliimiinden ayrilarak
konservatuvara baglar. Altan, c¢ok yetenekli ve basarihidir. Bu
yeteneginden dolay1 6gretmenleri onun, Almanya’daki bir egitim i¢in
verilecek bursa basvurmasini saglarlar. Ogretmenlerinin bir amac1 da
orada aldig1 egitimle yurda dondiikten sonra Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kalkinmasi igin bu alanda ¢alismasi ve miizik alaninin gelistirilmesine
katki saglamasidir. Birka¢ 6grenciyle birlikte Berlin’e miizik egitimi
almak icin gonderilir. Ogretmenlerinin ve Ulu Onder Atatiirk’iin
Altan’in yetenegini kesfetmesi, bu yonde desteklenmesi biiyiik bir
sanat¢inin ve egitimcinin ortaya ¢ikmasini saglamstir.

Egitim ve sanat hayati boyunca ¢ok zor dénemler yasamistir.
Almanya’da o donemde Yahudilerle ilgili yasanan olaylarin iginde
kalmig, 6grenciligi doneminde bursu kesilmis, a¢ kalmis, c¢aligma
hayatinda “Aryan” belgesi olmadigi igin is verilmemistir. Bu
talihsizlikler 6zel hayatinda da pesini birakmamistir. Tiim zorluklarla
miicadele ederek Avrupa’da adindan oldukga basarili bir sekilde sz
edilen bir sanatg1 olmustur. Bir kaynakta Altan’in yasadigi zorluklardan
biri s0yle anlatilmaktadir:

Bir Yahudi ailesinin yaninda kalmaktadir ve onlarla Kasim
1938’deki Pogrom yani katliam gecesini yasar. Sokakta camlar
kirllmaya ve Yahudilerin diikkanlari yakilmaya baglaninca, ev sahibesi
bunun onlar1 koruyacagi umuduyla onun Tiirk oldugunu gosteren
kartvizitini evin kapisina asar. Saadet ailenin degerli esyalarini

korumaya alir. O geceyi aile higbir zarar gormeden atlatir (Zentrum,
2013, s.2).
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Altan, orkestra sefligi sinifindan Alman Helmut Henze’yi sever.
Ama talihsizlikler yine yakasin1 birakmaz. Ciinkii Ttrk olarak Aryan
belgesi alamaz bu sebeple de bir Alman ile evlenemez.

Saadet, mesleki yonden de hiikiimetle sorun yasamaya baslar.
1940 Agustosunda Berlin Konservatuarindan mezun olur. Bir Alman
sahnesine ¢ikabilmek i¢in Alman Kiiltir Dairesine iiye olmalidir. Ama
bunun igin gereken Aryan belgesini alamadigi igin, Saadet basta buraya
kabul edilmez. Ancak aksi takdirde radyo programlaria ¢ikmayacagini
soyleyince Naziler geri adim atarlar (Zentrum, 2013, s.2).

Saadet ikesus Altan, yurda dondiikten sonra hem
konservatuvarlarda ses egitimi dersinin 6gretmenligini yapmis hem de
sanat¢1 olarak gorevine devam etmistir. Yasamiin son zamanlarini
Ankara’da oglunun yaninda gegirmis ve 12 Aralik 2007 tarihinde 91
yasinda diinyaya gozlerini kapatmistir.

2.2 Saadet ikesus Altan’in Sanat Yasam

Saadet Ikesus Altan, miizigin bircok alaninda ilklerin kadmdir.
Tirkiye’de operanin kurucularindandir. Avrupa’da oynayan ilk Tiirk
opera sanat¢ilarindandir. Tirkiye’nin ilk san pedagogudur. Tirk
operasinin ilk kadin opera yonetmeni (Rejisor) dir. Tiirk operasinin
bugiinlere gelmesinde gerek sanat¢i olarak, gerek egitmen olarak,
gerekse rejisor olarak ¢ok biiyiik basarilara imza atmistir. Glintimiize
kadar gelen bircok ses sanatgisinin ve egitimcinin arkasinda Altan
vardir. Cumhuriyetin ilk yillarinda ilk konservatuvarda ve miizik
okullarinda Tiirk ses egitmenlerinin hocasi olmustur. Bu sebepledir ki
tim opera camiasi onu ‘hocalarin hocasi’ olarak bilir.
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Sekil 1: Sanatg1 Saadet Tkesus Altan

Saadet Ikesus Altan, egitim igin Berlin’e gider ve sanat hayatina
da orada oOgrenciligi doneminde baslar. Berlin Radyosunda cesitli
performanslar gerceklestirir. Sanatgi, 1940 yilinda mezun olarak
Berlin’deki egitimini bitirir. Altan, mezun olduktan sonra Frankfurt ve
Duisburg Operasi’nin sinavlarina girip ikisini de kazanir. Fakat kendine
daha fazla imkan sunmasindan dolay1 Duisburg Operasi’n1 tercih eder
ve li¢ yillik bir so6zlesme imzalar. Duisburg Operasi’nda profesyonel
sanat yasamina Rigoletto’nun Maddalena (1940) karakteriyle baslar.
Yeteneginden dolayr “yeni bir Maddalena” baslikli haberle Alman
basininda yer alir. Sanat¢1 bu basarili temsilinden sonra Almanya’daki
ilk basroliinii alir ve ayn1 yil E. Humperdinck’in ‘Hansel und Gretel’
operasindaki ‘Hansel’ basroliinii oynar. Yine sanatci farkli yerlerde
birgok ‘Carmen’ temsilleri yapar. Basarili ‘Carmen’ temsillerinden
sonra Duisburg Operasina geri doner. Bu sirada ‘Carmen’ operasinda
basrol oynayan sanatg1 tesadiiffen hastalanir ve Altan bu roli tistlenmek

281



Omer TURKMENOGLU- Hande YILMAZ
Saadet Tkesus Altan’in Hayati ve Ses Egitimi Kitabmin Incelemesi
Life of Saadet Ikesus Altan and Review Of "Vocal Education" Book

durumunda kalir. Bu rolii 24 saat gibi kisa bir siirede tistlendigi i¢in
kanun geregi siirekli oynama hakki elde eder. Alman basini Altan’1
“Alman operasimin gururu” olarak ilan eder. 1941 yilinda Altan
Tirkiye'ye cagrilir. Sanatgi Tirkiye’ye dondiigiinde, Carl Ebert de
‘Fidelio’ operasmin temsili i¢in hazirlik yapiyordu. Basroli kimin
oyacag1 diistiniiliirken Altan’in d6niisiiyle bu soru cevabini bulmus olur
ve rolii Altan oynar. 13 Subat 1942 tarihinde Tiirkiye’deki ilk opera
temsilini ‘Fidelio’ operasindaki ‘Leonore’ roliiyle gerceklestirir.

Ancak bu temsille ilgili ayr1 bir parantez acilmasi gerekir.
Sanatgiya verilen bu rol, bir mezzosoprano rolii degildi. Daha tiz bir
sese sahip sanatgilarin oynamasi gereken bir roldii, bundan otira
sanat¢i ve hocasi Maria Schultz, bu role itiraz etmislerdir. Fakat
itirazlar1 sonu¢ bulmamistir (Madak, 2019, $.56).

Maria Schultz’un itirazinin sebebini daha agik ifade etmek
gerekirse, roliin sesine uygun bir parti olmamasindan dolay1 Altan’in
sesini bozabilecegini diisiinmiis olmasidir. Sanat¢inin, tiim deneyimleri
sonrasinda egitim alanindaki amaci sadece sesleri egitmek degil,
meslek yiiziinden bozulmus sesleri diizeltip, aksak ve eksik yonlerini
bulup gidermek olmustur. Bu durumdan dolay1 sahne temsillerinin yani
sira opera ve ses alanindaki diger ¢alismalarina da agirhik vermistir.
Tiirk operasmin gelisiminde biiyiik basarilara imza atmigtir. Ayni yil
icinde Ankara Devlet Konservatuvari’da san hocast olarak
gorevlendirilmistir. Altan, buradaki egitmenlik goreviyle Tiirkiye
Cumbhuriyetin’ in ilk kadin ses egitmeni olmustur.

Bunlarin disinda rejisorliikle ilgili caligmalar da yapan Altan, ilk
reji denemesini 18 yasinda Halkevinde ‘Diigiinis Ayrihigi® eseriyle
gergeklestirmistir. Bu alandaki ilk profesyonel deneyimini ise Muhsin
Ertugrul’un onerisiyle Mozart’in ‘Cosi Fan Tutte’ adli opera eserini
sahneye koyarak yapar. Bu operayla ilk Tiirk kadin yonetmeni unvanini
alir ve birgok oyunu sahneye koyar. Ayrica Altan, buna ek olarak
aralarinda ‘Don Carlos’, ‘La Traviata’, ‘Maga Kiz1’, ‘Hansel ve Gretel’,
‘Maskeli Balo’, ‘Alayin Kiz1’, ‘Eugene Onegin’ gibi operalarin oldugu
50 kadar eseri Almanca, italyanca ve ingilizce dillerinden Tiirkce’ye
cevirerek Tiirk Opera diinyasma kazandirmistir. Daha sonra Istanbul
Konservatuarma gegerek orada san dersleri vermeye baglar bir taraftan
da bir¢ok opera ve miizik eserini Tiirk¢e’ye gevirir. Ayrica kendi
biyografik Oykiilerini anlattig1 “Kara Bocek™ adli bir biyografi Kitab:
yazmistir.
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Altan, opera sanatin1 daha biiyiik kitlelere duyurmak, sevdirmek
ve tanitmak icin uzun yillar Ankara radyosunda ‘Opera Saati’ adl1 bir
program hazirlayip sunar.

Kisaca Altan, hayatin1 sanata adamistir. Gerek opera alaninin
gelisimi i¢in, gerekse miizik egitimi i¢in bir¢ok ¢aligmalar yapmustir.
Ulkemizi yurtdisinda basaril bir sekilde temsil eden bir sanat¢1 olmanin
yani sira Tiirkiye’de operanin ve miizik egitiminin gelismesi amaciyla
hayatinin her déneminde biiylik ugraslar vermistir.

2.3 Saadet ikesus Altan’in Egitimciligi

Saadet ikesus yalnizca bir opera sanatcist degil, ayn1 zamanda
basaril1 bir miizik egitimcisidir. Altan’in ¢ok yonliiliigii, miizigin bir¢ok
dalinda basarilar ve yenilikler getirir. Sanatgiligindaki basarilarinin
yan1 sira egitimciligiyle de iilkemizin gelisimine biiyiik katki saglar.

1941°de Ankara Devlet Konservatuari’nda ilk Tiirk kadin ses
egitimcisi olarak goreve baslayan Altan, sahne ¢alismalarini
(icracilign), ses egitimciligini, opera ¢evirmenligini ve reji caligmalarini
ayni anda yiriitiir.

Operaile ilgili ¢alismalarini birkag farkli yoldan yiiriiten sanatet,
1955 yilinda Ankara Devlet Operasina 6gretmen olarak atanmuistir.
Ayrica Ankara’da Gazi Egitim Enstitiisiinde ve Istanbul Atatiirk Egitim
Enstitiisiinde yillarca opera ve ses egitimi tizerine dersler vermistir.
Sanat¢i Ankara’da bulundugu doénemlerde, Ankara Radyosunda
Alaturka Sanatgilarina ses egitimi dersleri vermistir. Altan verdigi
egitimlerle donemin en 6nemli sanat¢ilarinin yetismesinde biiyiik rol
oynamugstir (aktaran Madak, 2019, s.60).

Sanatci kitlesel miizik egitimine katkida bulunabilmek igin,
Ankara Radyosu’nda sunuculugunu da yaptigi Opera Albimiinden
(1942) adli bir program hazirlar. TRT (Tirkiye Radyo Televizyon
Kurumu) ile ilgisi yalnizca program yapmakla kalmayan sanatei, ayni
zamanda geleneksel Tiirk miizigi radyo sanat¢ilarina ses, nefes ve
diksiyon dersleri de verir (aktaran Giileg, 2010, s.123). Bazi kaynaklara
gore Emel Saymn ve Muazzez Abaci gibi Tiirk sanat miiziginin duayyen
ses sanatcilarina da ders verir.
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Sekil 2: Egitimici Saadet Tkesus Altan

Altan, egitmenligi boyunca, Tiirk girtlagina uygun bir teknik
gelistirmeye c¢alisir. Almanya’da egitim gormiis, Alman ekoliine
baghdir fakat Italyan egitimcilerle de c¢ahsmis ve teknigini
gelistirmistir. Buradan yola c¢ikarak aldigi egitimler ve kendi
deneyimleriyle yeni teknigini, “kisiye uygun san yapmak™ iizerine
olusturmustur.

Ayrica Tiirkiye'de ses egitimi alaninda ilk kitap olan “Ses Egitimi
ve Korunmasi” adl kitab1 yazmistir. Bu kitab1 yazmaktaki amacini su
sozlerle dile getiriyor:

“Bu tarz eserlerin en degerlilerinden birini dilimize ¢evirecek
yerde, yeni bir eser yazmanin zorluklarma katlanmamin sebebi,
memleket ¢ocuklarinin biinye ve imkanlarina en uygun yolun, onlar
yillar boyunca yetistirmeye calismis bir 6gretmenin, deneylerini
yazmakla elde edilebilecegime inanmis olmamdir” (ikesus, 1965,
$.0Ns62).

Altan, ayrica Tiirkiye’nin ses egitimi alaninda yapilmus ilk kitabi
olan ‘Ses Egitimi ve Korunmasi’ adli eseri ile de yillarca bu alanda elde
ettigi tim bilgileri oraya aktararak ses egitimini akademik boyutlariyla
ortaya koymus ve Tiirkiye’ye opera ve ses egitimi agisindan muazzam
bir yapit birakmistir (Madak, 2019, s.62).

Sanat ve egitimcilik yasami boyunca edindigi deneyimlerle bu
alandaki icra yanlisliklarini ve egitim hatalarini diizeltip bunlarin eksik
taraflarin1 gidermistir.
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Tiirk Opera sanat¢ilarinin uzun yillar boyunca yabanci hocalar
(Alman ve Italyan) tarafindan egitim almalar1 artikiilasyon, vurgu gibi
konularda bazi hatalara sebep olmustur. Tirkge’nin yabanci dil
vurgulariyla sdylenmesinden dolay1r Altan, bir eserin hazirlanmasi
stirecinde miizikli diksiyonun, ansambl (fr.ensemble) ve sahne
calismalart kadar gerekli ve 6nemli oldugunu vurgular.

Altan, egitimci olmanin verdigi mutlulugunu, isini nasil bir tutku
ve zevkle yaptigini su giizel sozlerle 6zetlemistir:

Miizik enstriimanlarinin en giizeli olan insan sesinin egitimi, ¢ok
zor oldugu kadar da giizel ve zevkli bir seydir (Ikesus, 1965, s.IV).
Eskiden bir sesim vardi, simdi yiiz sesim var. Bir yerine bin roliim var
ogrencilerimle... Mabedde basrahiplik yapamazsan, zango¢ olmali,
yani hoca gibi (Oral, 1990, s.270).

Tiirkiye’deki ses egitiminin temelini atan ve giinlimiizdeki birgok
ses sanatgist ve egitimcinin yetigmesinde biiylik etkisi olan bir
egitimcinin, sanatginin, rejisdriin yani Saadet ikesus Altan’in, miizigin
bir¢ok alaninda 6ncii olmasina ve yeniliklere imza atmasina ragmen gok
fazla taninmamasi ve hakkinda aragtirmalar yapilmamasi iizlicii bir
durumdur.

2019 yilinda Siileyman Demirel Universitesi bu konuda
sevindirici bir girisimde bulunarak Giizel Sanatlar Fakiiltesi
biinyesinde, Saadet ikesus Altan’m admi tastyan bir resital salonu
acmistir.

1.3 Saadet ikesus Altan’in Kitap incelemesi

Bu béliimde Altan tarafindan, ses egitimi alaninda yazilmis olan
“Ses Egitimi ve Korunmasi1” adli ilk kitabin incelemesi, bazi bagliklar
altinda ele alinarak cesitli yonleriyle yapilmistir.

1.3.1 Kitabin genel bilgileri:

Kitabin tam adi, Ses Egitimi ve Korunmasi, yazari ise Saadet
Ikesus’tur. Kitap 1965’te Milli Egitim Basimevi tarafindan istanbul’da
52 sayfa olarak basilmistir. Hazirlanig bakimindan iki béliimden olusan
kitap konu basliklariyla birlikte su sekildedir:
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Sekil 3: Ses Egitimi ve
Korunmasi Kitap Kapagi

[k boliimde insan sesinin nasil olustugu, insan sesini olusturan
organlarn anatomik ve fiziki yapist ile islevleri ayrica Sses
hastaliklariyla ilgili konular ele alinmus; ikinci bolimde ise ses
egitimine baglangig, ses renkleri, nefes kullanimi ve tiirleri, ses ¢ikarma
ve vokaller- konsonlar, rezonans i¢in ses egzersizleri ve kusurlu sesler
konular1 anlatilmigtir.

1.3.2 Kitabin 6zeti:

Bu baglikta kitabin bolimleri ayrintili bir sekilde ele alinarak
incelenmistir.

[k béliimde insanin ses organ: ayrmtili bir bigimde anlatilarak,
ses organini olusturan her kikirdak yapi, doku ve bag ayr1 ayri tanitilmis
ve agiklanmigtir. Tibbi terimler anlamlariyla birlikte verilmistir. Daha
sonra iist solunum yollarindan baglayarak cigerlere kadar uzanan
solunum yolu hastaliklar {i¢ baglik altinda ele alinmistir. Bu basliklar
burnun 6dev (goérev) ve hastaliklari, bogaz hastaliklari, trekea-brons
hastaliklar1’dir.
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Ikinci boliimde ses egitimine baslamadan once sesin
ozelliklerinin bilinmesi ve o Ozelliklere uygun bir metotla egitime
baglanmast gerektigi vurgulanmigtir. Bir kisinin ses egitimine
baglamadan once ‘kulak burun bogaz’ uzmanma muayyene olup
saglikli olup olmadigmi ve saglikliysa egitime baglanilmasi, bulug
cagida ses caligmalariin yapilmamasi, dogru nefes alip ses cinsinin
ne oldugunun dogru belirlenmesi gerektigi anlatilmistir. Bu boliimdeki
konu bagliklar1 sesin ilk dinlenisi, ses cinsleri, Seslerin egitime
baglarken siniflandirilmasi, nefes, ses ¢ikarma, vokaller-sessiz harfler
(konsonlar), rezonans, egzersizler, tizler-pesler, kusurlu sesler ve sesin
alarm belirtileri seklindedir.

Kitabin yazilis amac1 hakkindaki gériisiinii ikesus su sekilde
ifade ediyor:

Ankara Devlet Konservatuarindaki yirmi yili  asan
O0gretmenligim sirasinda edindigim sayisiz deneylerden geng nesli
yararlandirmak amaciyla basladigim bu kitabi, sarki sdylemek sanatim
kendilerine meslek edinenlerle ses egitmeni olmak isteyen genglere
yardime1 olmak icin yazdim (ikesus, 1965, s.11I).

Yani Ikesus, deneyimlerini aktarmak, dgrencilerinin bu kitaptan
yararlanmasini ve ses icracisi olarak bu alan1 meslek edinmis kisilerle
ses egitmeni olacak kisilere yardimci olmasmi saglamak amaciyla
yazmigtir. Ulkemizin g¢ocuklarma uygun bir sekilde ses egitiminin
teknik yapisini sistemlestirip Kitap haline getirerek bizlere akademik bir
kaynak birakmustir.

Tkesus, ses egitimi alaninda yazilmis birgok kaynag: Tiirkge’ye
cevirerek de bu alana katki saglayabilirdi. Ancak kendi bilgi, birikim ve
deneyimlerini aktarmak istemistir. Buradaki amacini da su sozlerle
ifade etmistir:

Bu tarz eserlerin en degerlilerinden birini dilimize g¢evirecek
yerde, yeni bir eser yazmanin zorluklarina katlanmamin sebebi,
memleket ¢ocuklarinin biinye ve imkanlarina en uygun yolun, onlar
yillar boyunca yetistirmeye c¢alismig bir Ogretmenin deneylerini
yazmakla elde edebilecegime inanmis olmamdir (Ikesus, 1965, s.111).

Ozetle kitap, yukarida belirtilen amaglara uygun yazilmis olup,
insanin ses organinin taninmasi, sesin nasil ¢ikarilmasi gerektigiyle
ilgili bilgilerin yani sira egitimde yapilmamasi gereken seyler tizerinde
de durmus ve ses egitimin hangi siireglerle baslamas1 gerektigini adim
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adim anlatmistir. Bu sebeple egitmene, egitmen adayina, ses
sanatgisina, ses egitimi alacak her Ogrenciye faydali bir baslangi¢
olmakta ve bir gidis yolu olusturmaktadir. Buradan hareketle
baktigimizda bu Kitap, ses egitimi alanma biyiik bir katki
saglamaktadir. Bu alanda giincel kitaplarin yazilmasina temel olusturan
bir kaynak olmasi bakimindan onemlidir. Belki yabanci kokenli
kitaplar da temel kaynak olarak alinabilirdi. Fakat yazarmn, kendi
deneyimlerini aktarmak istemesindeki amacinda da belirttigi {izere,
memleketimizdeki ¢ocuklarin biinye ve imkanlarma en uygun yolun
bulunmasi, uluslararasi prensiplere bagli kalmakla birlikte kendi temel
kurallarimiza uyularak yazilmis bir Kitap olmasi agisindan, bu alanda
caligmig olan bir Tirk sanat¢1 ve egitimei yazarin kaynagini temel
almak daha anlamli ve yararli olacaktir.

Ayrica 1965 yilinda yazilmis bir kitap olarak yorumlamak
gerekirse, bu alanda daha 6nce Tiirkge olarak basilmis yol gosterici
bagka bir kaynak olmamasina ragmen donemine gore ¢ok iyi
hazirlanmus bir Kitaptir. Ses tizerine her tiirlii ayrint1 diisiiniiliip ayri ayri
bagliklar altinda aciklamasi yapilmistir. Nasil ki bir enstriimanin
hakimiyetini en ileri diizeye gotiirmenin yolu enstriimanini taniyip
ozelliklerini bilmekten gegiyorsa, ses enstriimani i¢in de bu bdyledir.
Bu kitap ses konusundaki hakimiyetin saglanmasi igin, Ses
enstriimaninin fiziksel yapisi ve ozellikleri hakkinda detayli bilgiler
vermistir.

Sesin fizyolojisinin anlatildig1r kisimda ses organmnin fiziksel
yapisindan bahsedilirken ayni1 zamanda tibbin konusu oldugu igin
burada bazi tibbi terimler kullanilmistir. Bu terimler, konu iginde
aciklamalar1 yapilarak anlatilmistir.

Kitaptan kimlerin yararlanabilecegine baktigimizda, oldukca
genis bir kitleye hitap ettigini goriiyoruz. Amag boliimiinde bahsedilen
gruplari yam sira sarki sdyleme sanatin1 meslek edinmis kisiler, ses
egitmeni olacak Ogrenciler, hobi olarak sarki sdylemek isteyenler,
sesini kullanan her tiirlii meslek grubuna ait kisiler (tiyatrocular, farkli
branstaki Ogretmenler, yoneticiler, imamlar, spikerler, sunucular,
idareciler... gibi) sesini az ya da ¢ok kullanan genis bir kitleye hitap
ediyor. Kaufman bu genis kitlenin ses kullanimmi farkli dort gruba
ayirmistir:

1. Grup ses kullanicilar1 bagta ses sanatgilari ve tiyatro
oyuncularmin  olusturdugu  “seckin ses kullanicilar1”  olarak
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adlandirilmigtir. 2. Grup ses kullanicilar1 ise “profesyonel ses
kullanicilaridir”, din gorevlileri, santral memurlar1 gibi ancak orta
derecede ses bozuklugunda mesleklerini icra ederken zorlanirlar. 3.
Grupta “non-vokal profesyoneller” olarak tanimlanan politikaci,
Ogretmen ve avukat gibi meslek gruplarini icermektedir. Bu gruptaki
hastalar ¢ok siddetli ses kisikligi oldugunda galisamazlar. 4. Grup ise
terzi, is¢i gibi profesyonel amag ile sesini kullanmayan gruptur (aktaran
Evren vd., 2020, s.31).

Boyle genis bir kitleye hitap eden kitap, bircok yerde yaygin bir
sekilde hem ders kitab1 hem de kaynak kitap olarak kullanilabilir. San
ve koro derslerinde, diger meslek gruplarinin egitimlerinin verildigi ve
sesin etkin olarak kullanildig1 boliimlerde ses egitimi adiyla ders kitabi
olarak; ayrica hobi amaghi miizik egitiminin verildigi kurumlarda ve
kurslarda ses egitimi dersleri i¢in kaynak kitap olarak kullanilabilir.

1.3.3 Kitapla ilgili degerlendirme:

Genel olarak baktigimizda konularm simiflandirilmasi agisindan
kitap iki degil, bes boliime ayrilmaliydi. Bu bolimler, su basliklar
altinda olusturulmaliydi:

Birinci boliim, Kitaptaki gibi, insan sesinin olusumu, insan sesini
olusturan organlarin fiziki yapist ve islevleri; ikinci bolim ses
hastaliklar1; li¢lincii boliim ses cinsleri, nefes kullanimi ve tiirleri, ses
cikarma ve vokaller-sessiz harfler (konsonlar); dordiincii boliim
rezonans i¢in ses egzersizleri; besinci bolim kusurlu sesler.

Giliniimiizde bu alandaki diger kitaplarla karsilastirildiginda
kitabin hem giiglii hem de bazi zay1f yonleri ortaya ¢ikmaktadir.

Giiclii yonleri su sekildedir: Ses egitimi i¢in yol gosterici bir
kitap olmanin yani sira ¢cok 6nemli bir ses sanat¢isinin, Avrupa’daki ilk
Tirk Opera Sanatcisi, yurtdisinda bu alanda iyi isimlerden aldigi
egitimi kendi deneyimleriyle harmanlayarak yazdigi bir kitap olmasi
bakimmdan giiniimiizde bu yonde yazilmis bircok kitapla
kiyaslanamayacak olgiide giicliidiir. Ses egitimine baslayacak olan
kisilerin neler yapmasi gerektigi hususunda yol gosterici adimlar tek tek
verilmigtir. Egzersizler tiim yonleriyle ele alnarak anlatilmistir. O
egzersizlerde yapilmasi ve yapilmamasi gereken seyler ve bu konudaki
bazi deneyimler de aktarilmistir. Ogrencinin ihtiyaglarina ve
Ogretmenin yaklasimlarina da yer verilmistir. Kitapta anlatilan konular,
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oldukca acik ifadelerle aktarilmis ve egzersizler anlasilir bir sekilde
ifade edilmistir.

Zayif yonleri ise: Igindekiler béliimii yoktur. Kitapta, islenen
konularm tiim bagliklarmi gérmek miimkiin degildir. Bu yiizden bilgi
almak istenilen bir konuyu bulmak i¢in tim sayfalara tek tek bakilmasi
gerekir. insanm ses organlarmimn tanitimi fazla ayrmtili verilmistir.
Hangi kasin veya kikirdak hareketinin hangi sesi ¢cikarmada ne hareket
yaptigim1 ve Ozelliklerinin neler oldugunun, sesi kullanirken temel
olarak ses organlariin hangi bolgesinde nasil bir hareket oldugunun ve
0 boélgenin ne ise yaradiginin anlatilmast, ses egitimi alacak olan bir kisi
icin yeterli olacaktir. Daha ¢ok tibbin konusu olmasi bakimimdan bu
alanda tibbi kaynaklardan yararlanildigi ve onun i¢in bu kadar ayrintil
bilgi verildigi disiniilmektedir. Yazildigi doneme oranla ¢ok iyi
durumda olsa da giiniimiizdeki kitaplarla kiyaslandiginda gorseller
biraz yetersiz kaliyor. Gorsellerin daha net ve anlasilir olmasi agisindan
renklendirilmesi diisiiniilebilirdi. Farkli kikirdaklar ve farkli kaslar
degisik renklerde olabilirdi. Donemine gore olduk¢a kapsamli yazilmig
bir kitaptir fakat glinlimiizdeki yeni c¢aligmalar ve egitimlerle
kiyaslandiginda bazi konular eksik kalmistir. Ana ve alt bagliklar net
olarak ayrilmamistir. Bazi bagliklara yer verilmemis veya bagliklar
ayrintih olarak anlatilmamustir. Ornegin: Artikiilasyona, vokaller ve
sessiz harfler konusuna deginilmis ama ayrintili ve yeterli agiklama
yapilmayip artikiilasyonda Onemli derecede etkisi olan yiiz kaslari
hareketleri ve rahatligi bashgiyla gevseme konusuna da yer
verilmemistir. Bel Canto teknigi anlatilmamis, san egitimi
terimlerinden bahsedilmemistir. Buna ilave olarak niians konusuna hig
deginilmemistir. Giinlimiiz sartlarinda sesi etkileyen bazi faktorlerin
daha belirgin hale gelmesi sebebiyle, sesin sagligi konusunda ses
hastaliklarindan bahsedilip korunmasi i¢in yapilmasi gerekenler
agiklanirken yine bu bolimde yer almasi gereken ve ses ¢ikarmada
biiyiik etkisi olan stresin sese etkisi, beden giicii kayb1 veya
beslenmenin sese etkisi gibi konulara yer verilmemistir. Sinirl sayida
teknik caligma ve egzersiz Orneklerine yer verilmistir. Kadansh ses
egzersizleri, legato, staccato, vokaller ya da konsonlar igin ses
egzersizleri, register gecisleriyle nefes ve diyafram icin ses egzersizleri
bir baslik altinda ayr1 ayr1 olarak verilmemis oldugu gibi bu amaglara
yonelik egzersiz notalar1 da bulunmamaktadir. Ses egitimi konusunda
eser tiirlerine ve ses egitiminin tarihsel silirecini anlatan bir boliime yer
verilmemistir. Ancak ses egitiminin tarihsel siireci konusu sadece
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Saadet Ikesus’un kitabinda degil, giiniimiiz ses egitimi kitaplarida da
yer almamaktadir.

Kitabimn zay1f yonleri, iki farkli donem ve imkanlara ait kitaplarin
karsilagtirilmasi yapilarak ele almmustir. 1965 yilindaki sartlarla
gliniimiiz sartlar1 esit degildir ve o yila gore oldukga kapsamli, basarili,
yenilik¢i ve yol gosterici bir kitaptir. Zayif yonleri baghgmin farkli
donem ve imkanlarla kiyaslanarak yapildiginin g6z oniinde tutmak,
yetersizlik ve basarisizlik anlamia gelmedigini vurgulamak gerekir.

1.3.4 Sonuc:

Sonug olarak Saadet ikesus Altan, yasadig1 birgok zorluklara
ragmen, miizigin bircok alaninda biiyiilk miicadeleler vererek cok
verimli ¢alismalar yapmis bir isimdir. Icraciliiyla yurti¢i ve
yurtdisinda basarilar kazanmis; yaptigi cevirilerle, rejisorliigiinii yaptig
oyunlarla, bu alanda yetistirdigi ses sanatgilari ve Ogretmenlerle
iilkemizin kiiltiirel ve sanatsal kalkinmasina katki saglamistir. Bunlar1
yaparken bir yandan da gelecek nesillere, alaninda yazilmus ilk kitap
olmasi bakimindan ayricalikli bir 6neme sahip 6zel ve temel bir kaynak
olan “Ses Egitimi ve Korunmasi” adli kitabi birakmistir. Tiim bu
alanlarda tek tek basar1 saglamak bile ¢cok zor bir is iken Ikesus, biiyiik
basarilarla hepsinin {istesinden gelmistir. Miizik alanina ve iilkemize
kattiklar1 i¢in kendisine minnet borgluyuz.
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