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Ozet:

Bu aragtirmanin amaci, egitici oyuncaklarla verilen gorsel algi egitiminin
cocuklarin gorsel algi becerilerine olan etkisini incelemektir. Egitici oyuncaklar
Frostig tarafindan belirlenen bes gorsel algi basamagina uygun olarak, gorsel algi
gelisimini destekleyecek sekilde, tasarlanmistir. Arastirmada okul Oncesi egitim
kurumuna devam eden 35 ¢ocuk (% 34) deney grubu, 35 6grenci (% 34) plasebo
grubu, 33 (% 32) 6grenci kontrol grubu olmak fizere ii¢ farkli ¢aligma grubundan
toplam 103 6grenciye ulagilmistir. Deney grubuna haftada ii¢ giin 35-45 dakika 14
hafta boyunca gorsel alg1 egitimine yonelik hazirlanmis egitici oyuncaklarla egitim
verilmis, plasebo grubuna deney grubunda oldugu gibi haftada ii¢ giin 35-45 dakika
on dort hafta boyunca piyasada bulunan egitici oyuncaklarla egitim verilmis, kontrol
grubuna hicbir egitim verilmemistir. Dr. Marianne Frostig tarafindan gelistirilen
Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi egitim oncesi, egitimden sonra ve egitimden bir
yil sonra uygulanmistir. Arastirma sonuglar1 su sekildedir: Egitici oyuncaklarla
verilmig gorsel algi egitimi programi, ¢ocuklarin Frostig gelisimsel gorsel algi alt
alanlart diizeylerini artirmada etkili olmus ve bu etki bir yillik izleme donemi
sonunda da devam etmistir. Ayrica ¢ocuklarin Ontest, son test ve kalicilik testine
iliskin gorsel alg1 alt alanlarinin cinsiyete gore farklilasmadigi gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Algi, Gorsel Algi, Okul Oncesi Egitim.

Abstract:

In this study, the effets of educational toys traninig designed to develop visual
perception skills on the skills of visual perception in children were investigated. The
educational toys are designed in accordance with the five visual perception steps
determined by Frostig. The research was carried out with a sample of 103 preschool
students [35 (34 %) experimental group, 33 (32 %) control group and 35 (% 34)
placebo group]. For 14 weeks, three session per week, thirty five-forty five minutes,
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visual perception training with educational toys was applied to experimental group.
Simultaneously, visual perception training with educational toys availeble on the
market were conducted in placebo group while no treatment was applied to the
control group. Frostig Developmental Test of Visual Perception developed by Dr.
Marianne Frostig was administered to experimental, placebo and control groups
before treatment, after the treatment and one year afterwards the treatment. In the
study, the following findings were obtained: Visual perception training program
with educational toys was effective on increasing the levels of childrens’ sub-
dimensions Frostig Developmental Test of Visial Perception, and this effect had
remained the same after the end of one year follow-up period. Comparison of the
pre-final test and follow-up test scores of the sub-dimensions of visual perception
according to gender, showed no statistically significant diffrences.

Key words: Visual, Visual Perception, Preschool Education.

1. Giris

Cocuklar dogumdan sonraki aylar icinde cevresindekilerin farkina
varmaya baslar ve zamaninin g¢ogunu cevresini tanima ugrasi ile gegirir.
Okul oncesi dénem ise c¢ocuklarin dogal olarak meraklarimi doyurma,
arastirma, inceleme, kesfetmeye egilimlerinin en {ist diizeyde oldugu
donemdir. Cocuklar bu egilimlerini gergeklestirmede etkin bir sekilde
duyularimi kullanirlar. Nesneyi gormek, c¢ikardigr sesi duymak, dokunmak,
tadina bakmak ve nesne hakkinda bilgiye sahip olmada oldukga etkilidir.
Insan dogumdan itibaren yasami boyunca duyularini kullanarak gevresinde
olup bitenleri anlamak, yorumlamak ve yeni durumlara kendini uydurmak
icin algty1 kullanir (Erdemir, 1999: 18). Algilama, bilissel bir siire¢ olup,
goze, kulaga ve diger alicilara gelen uyaricilara anlam verilip yorumlanmasi
seklinde tanimlanabilir. Algmin amaci ise, duyularla elde edilen bilgileri
baz1 biligsel Ogelerle eslestirmek ve evrendeki olgulari anlayabilmektir
(Frostig ve Maslow, 1973: 39-45). Algilama aninda beyin duyu
organlarindan gelen baska duyulari, toplumsal ve kiiltiirel etkenleri de
katarak degerlendirir. Gelen duyular1 segme, bazilarini ihmal etme, bazilarini
kuvvetlendirme, arada olan bosluklar1 doldurma ve beklentilere gore anlam
verme bu asamada yapilir. Algilama, ge¢mis 6grenme ve deneyimlerden
etkilenen karmagik bir siirectir (Sokmen, 1994: 25).

Gorsellestirme betimleme, doniistiirme, genelleme, anlatma, kanitlama
ve gorsel bilgiyi yansitma yetenegi olarak tanimlanabilir. Gorsel algi
siirecleri, duyusal ve zihinsel siiregclerden gelen gorsel bilgilerin algilanmasi
ve islenmesi siirecidir (Gal ve Linchevski, 2010: 163-164). Cocuklarda,
gorsel algilama yetenegi gelisen bir siirectir. Gorsel algi becerileri erken
¢ocuklukta hizla gelisir ve on bir-on iki yas civarinda yetigkin seviyesine
yaklagir. Dokuz yasina kadar c¢ocuklarin gorsel algi becerileri
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belirginlesmistir. Cocuklarda sekil-zemin algisi lig-bes yaslar1 arasinda hizli
bir gelisim gosterir, sekiz ile on yaglar1 arasinda sabitlenir, mekanda konum
algis1 yedi ile dokuz yaglari arasinda gelisimini tamamlar, sekil sabitligi
yetenegi alti ile yedi yaslari arasinda hizli bir gelisim gosterir, sekiz ile
dokuz yaslarinda sabitlenir, ¢ocuklarda daha karmasik mekansal iligkileri
algilama ¢ocukluk boyunca gelismeye devam eder ve on yasinda yetiskinlik
diizeyine gelir (Tsai, Wilson ve Wu; 2008: 649-651). Egitimsel faaliyetler ve
giinliik yagam becerileri gorme, gorsel algi ve gdrsel motor becerilerini bir
arada gerektirir.

Scheiman (1997)’a gore gorsel algr bireye gelen gorsel bilgiyi
yorumlama, anlama ve tanimlama yetenegini kapsamaktadir (Brown, 2008:
2). Frostig (1964)’e gore gorsel algilama gorsel uyaranlari tanima, ayirt etme
ve daha Onceki deneyimlerle iliskili olarak yorumlama yetenegidir. Gorsel
alginin gorsel-uzaysal algi, gorsel ayirt etme, gorsel-mekansal iligkiler,
gorsel bellek, sag-sol yon belirleme, gorsel nesneleri yorumlama gibi pek
cok alt alani bilinmektedir (Brown, 2008: 2; Tseng ve Chow, 2000: 84).
Frostig gorsel algilamay1 géz- motor koordinasyonu, sekil-zemin ayirimi,
sekil sabitligi, mekanda konumun algis1 ve mekansal iliskilerin algilanmasi
olmak iizere bes alt alana ayirarak incelemistir. Frostig’in gorsel algilamay1
bu bes alana ayirmasinin nedeni 6grenme giicliigii olan bireylerle yapilan
klinik c¢alismalarda bu alt alanlarda eksiklerinin olmasidir (Frostig, 1964:
38). Goz-motor koordinasyonu gdérmeyi viicudun hareketleri ve viicudun
boliimleri ile koordine etme yetenegidir. Bu alanda ¢ocugun gorevi gittikge
daralan smirlar i¢inde ve kivrimli yolda diiz ¢izmektir. Sekil- zemin ayirimi;
birgok uyarici icinden segilen uyariciyr algilama ve bunun iizerinde
diisiinme, odaklanma ve dikkat etme seklinde tanimlanmaktadir. Bu alanda
cocuktan kesisen figiirleri ayirmasi istenir. Sekil sabitligindeki gorev
sayfadaki diger sekiller arasindan kareler ve daireleri bulmaktir. Diger alan
ise mekanda konumun algilanmasinda ¢ocugun sirasi ile tersine ¢evrilmis ya
da dondiiriilmiis bir figiirii bulmasi test edilir. Mekansal iligkilerin algisinda
ise, cocugun, ayni figiirleri birbirine baglayan noktalar1 birlestirmesi beklenir
(Frostig, Lefever ve Whitlesey, 1963: 87-100). Bargara (1964), diisiik gorsel
alg1 becerileri olan ¢ocuklara uygulanan sistemli ve dizisel egitim
programlart ile g¢ocuklarin gorsel yetenekleri, gorsel hizlar1t ve
dogruluklarinin arttirilabilecegini  belirtmektedir (Justicia, Martos ve
Francisco, 1999: 33-44).

Okul oOncesi egitimde c¢ocuklarmin gorsel algr gelisimlerini
desteklemeye yonelik etkinlikler vardir. Bu etkinlerden biri de egitici
oyuncaklardir. Egitici oyuncak, ¢ocuklarin oynayarak &grenmelerini
saglayan, kavramlarn gelistirmelerine, obje ve olaylarin daha iyi
anlagilmasina yani daha ¢ok cocuklarin zihinsel gelisimlerine yardimci olan
oyuncaklardir. Cocuklar bu oyuncakla oynarken, oyuncagm amacina uygun
belli yonergelere uyarak ve belli bir siire etkinligi siirdiirebilmek gibi
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davraniglart kazanirlar. Egitici oyuncaklarla olaylar ve objeler arasinda
neden-sonug, benzerlik, parca-biitiin gibi iliskiler kurarak veya belli bir
ozellik ya da olus sirasina gore siralayarak ve gruplayarak sekil-zemin
ayrimi yapma, el-gdz koordinasyonu, zihinsel gelisim, kiigiik kas geligimi
algilama, problem ¢6zme, karsilagtirma, akilda tutma, karar verme, benzerlik
ve farkliliklar1 fark etme, zihinde canlandirma yetenekleri gelismektedir.
Egitici oyuncaklarla oynanan oyunlar g¢ocuklarin algilamasini, belli bir
konuda dikkatini toplayabilmesini problemlere deneme yanilma yoluyla
coziimler bulmasinmi saglamaktadir (Aral, Kandir ve Yasar 2001: 55-60;
Oguzkan ve Oral, 2003: 50). Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocugun, simgeleri
kullanma, algilama, yeni kavramlar olusturma gibi biligsel becerilerin ve tiim
gelisimlerinin desteklenmesi i¢in egitici oyuncaklar1 kullanmasi yararlidir
(Megep, 2009: 18-28). Gorsel alg1 becerileri, ¢ocuklara okumayi, yazmayi,
hecelemeyi, matematik yeteneklerini gelistirmekte ve okulda basarili
olmalart i¢in gerekli diger yeteneklerinin tiimiinii ilerletmelerine yardimci
olmaktadir (Frostig, 1968). Gorsel algt eksiklikleri, ¢ocuklarin giinliik
aktivitelerini, el manipiilasyonu gerektiren yazma ve ¢izme gibi
yeteneklerini olumsuz etkileyebilmektedir Ayrica gorsel algi eksikligi,
matematik ve  okuma-yazma  becerilerini de olumsuz olarak
etkileyebilmektedir (Sortor ve Kulp, 2003: 758; Gal ve Linchevski, 2010:
163-183; Volman van Schellen ve Jongmans, 2006: 451-460; Ratzon vd.,
2009: 249-254; Rosenblum, 2006: 619-632; Parush vd., 1998: 291-295;
Mann,1972: 156; Tugrul vd., 2001: 67-84). Bu nedenle arastirmada okul
Oncesi egitime devam eden 6 yas grubu ¢ocuklarina uygulanan gorsel algi
becerilerine yonelik gelistirilmis egitici oyuncaklarla verilen egitimin gorsel
algi becerilerine etkisi incelenmistir.

Arastirmada su sorulara yanit aranmustir,

Okul Oncesi egitime devam eden 6 yas grubu ¢ocuklara uygulanan
gorsel alg1 egitimine yonelik gelistirilmis egitici oyuncaklar;

1. Cocuklarin gorsel algilarini etkilemekte midir?

2. Cocuklarin gorsel algilarinda etkili ise bu etki 1 yillik izleme donemi
sonucunda devam etmekte midir?

3. Deney grubuna verilen egitimin etkileri cinsiyete gore farklilagmakta
midir?

4. Kontrol grubunun dntest-sontest puan ortalamalar arasinda farklilik
var midir?

5. Placebo kontrol grubunun Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda
farklilik var midir?

6. Kontrol grubu ¢ocuklarin 1 yillik izleme donemi sonucunda sontest
puan ortalamalari ile kalicilik testi puan ortalamalarinda farklilik var
midir?
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7. Placebo Kontrol grubu ¢ocuklarin 1 yillik izleme dénemi sonucunda
sontest puan ortalamalar1 ile kalicilik testi puan ortalamalarinda
farklilik var midir?

2. Yontem

Bu boéliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve
verilerin analizine yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu c¢alisma, gorsel algi egitimine yonelik gelistirilmis egitici
oyuncaklarin anasinifina devam eden 6 yas grubu cocuklarin gorsel algi
diizeylerine etkisinin incelendigi deneme modelinde planlanmis bir
aragtirmadir. Arastirmada On test son test kontrol gruplu deneme modelinin
3x3 faktorli, Ontest-sontest kontrol gruplu (Split-Plot Faktoryel) desen
kullanilmustir (Karasar, 1999: 97; Biiyiikoztiirk, 2001: 21). Arastirmanin
bagimsiz degiskeni egitici oyuncaklarla verilmis gorsel algi egitimi, bagimli
degiskenleri ise cinsiyet ve Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinden elde
edilen c¢ocuklarin gorsel algi diizeyleridir. Bu desen dogrultusunda,
aragtirmanin baglangicinda galisma grubundaki ¢ocuklara Frostig Geligimsel
Gorsel Algr Testi 6n test olarak uygulanmustir. Plasebo grup uygulamalarn
yasantiya dayali etkilesim grubu olarak alimmistir. Deney grubuna 14 hafta
boyunca haftada {i¢ giin 35-45 dakikalik egitici oyuncaklarla gorsel algi
egitimi uygulanirken, ayni siire i¢inde plasebo grubuna piyasada bulunan
egitici oyuncaklarla egitim uygulanmis, kontrol grubuna ise herhangi bir
islem uygulanmamistir. Egitim programi, aragtirmaya katilan cocuklara,
islem Oncesi Olglimiin yapilmasindan bir hafta sonra uygulanmaya
baslanmig; egitim programmin bitiminden bir giin sonra son test
uygulanmaya baslanmis, bir yil sonra da arastirma kapsamina alinan
¢ocuklara izleme 6lglimii yapilmistir.

Egitim Programinin Gelistirilmesi

Egitim programi gelistirilmeden 6nce alanyazindaki Frostig Gelisimsel
Gorsel Algi egitim programinin igerigi ve bu egitimle yapilmis aragtirmalar
incelenmigtir. Egitim programinin gelistirilme siirecinde gorsel alginin alt
alanlant (gbz-motor koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi,
mekanda konumun algilanmasi, mekansal iliskilerin algis1) incelenmis ve
¢ocuklarm bu alanlarini gelistirecek egitici oyuncaklar ve okumaya-yazmaya
hazirhik  ¢alismalar1  gelistirilmistir.  Ornegin  cocuklarin  gdz-motor
becerilerini  gelistirmek icin tahtanin bosluklarindan gecebilecek bir
parmaklariyla tutabilecek bir aparat yerlestirilmis ve ¢ocuktan uygun yolu
bularak aparatt nesnenin yanina getirmesi istenmistir. Goz-motor
koordinasyonunu pekistirmek i¢in 6rnegin “nesnelerin aynisina giden yolu
bul ve ¢iz” yonergeli ¢alisma verilmistir. Sekil-zemin ayriminda 6rnegin
tahtaya karisik olarak ¢izilmis olan nesnelerden kare olanlari bulup iizerine
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kare tahtayi yerlestirmesi istenmistir. Mekanda konumun algilanmasinda
ornegin, eline verilmis oyuncagi evin soylenilen konumuna yerlestirmeleri
istenmistir. Sekil sabitliginde ise tahta esit sekilde kiiciik karelere ayrilmis ve
bu karelere karigik sekilde geometik sekiller yerlestirilmis ve iki zarmn
iizerine de cizilmistir. Cocuklardan bir geometrik sekli secmesi ve kiigiik
parcasini almasi istenir. Cocuklar zarin her ikisini de ayni anda atmalari
istenir. Cocuk ilk dnce elindeki zarda kendi segtigi geometrik seklin var olup
olmadigin1 ayirt etmeli, daha sonra kiiclik karelerde birinci sirada kendi
sectigi geometrik sekli bulmalidir. Egitici oyuncaklar verilen egitim egitici
oyuncagin Ozelligi dikkate alinarak bazen grup oyunlari bazen bireysel
oynanarak verilmistir.

Plasebo grubuna ise eslestirme, geometrik sekilleri yerlestirme, benzer-
farkli olan1 bulma, sabit tahta {izerinde nesneleri konumuna gore yerlestirme,
sayilar1 eslestirme, nesneleri golgeleriyle eslestirme, nesneleri renklerine
gore eslestirme egitici oyuncaklart verilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu belirlemek amaci ile, ilk olarak, deney,
plasebo ve kontrol gruplarinda yer alacak ¢ocuklarin belirlenmesi amaci ile,
2009-2010 ogretim yilinda ii¢ farkli okulda anasinifina devam eden 6 yas
grubu 103 cocuga Frostig Gorsel Algir Testi her ¢ocuga arastirmacilar
tarafindan bireysel olarak uygulanmigtir. Arastirmacilar doktora dersinde
cocuklarda gorsel alginin gelistirilmesi dersini bir donem boyunca ilgili
Ogretim liyesinden alarak, Frostig Gorsel Algi Testinin igerigini incelemis ve
Ogretim {iyesinin denetiminde bu testin uygulamasma yonelik pratik
yapmiglardir. Arastirmaya almacak deney, plasebo ve kontrol gruplarmin
belirlenmesi amaci ile 6 farkli sinifa devam eden ¢ocuklarin gorsel algt puan
ortalamalar1 arasindaki farkin olup olmadig1 incelenmistir. Gruplar arasinda
fark olmamasi nedeni ile segkisiz olarak iki smif deney grubu, iki simf
plasebo grubu, iki sinif kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubunda
18 erkek (%51.,4), 17 kiz (% 48,6); kontrol grubunda 16 erkek (% 48.5), 17
kiz (% 51,5); plasebo grubunda 17 erkek (%48,6), 18 kiz (% 51,4) olmak
lizere arastirmaya toplam 103 cocuk katilmistir. Calisma grubuna alinan
¢ocuklar normal gelisim gdsteren, yani 6gretmen ve ilgili kurumlarca tespit
edilmis gelisimsel problemi olmayan c¢ocuklar alinmigtir. Calisma grubuna
Milli Egitim Bakanligina Bagl ilkdgretim biinyesinde yarim giinliik egitim-
Ogretim verilen anasinafina devam ¢ocuklar alinmigtir. Plesabo ve kontrol
grubundaki ¢ocuklar deneme grubundaki ¢ocuklarla ayni yastadir ve devam
ettikleri anasinifinda Tiirkiye Milli Egitim Bakanlig1’nin Okul Oncesi Egitim
Programi uygulanmaktadir. Deney grubunda yer alan g¢ocuklarin 6’sinin
annesi universite mezunu, 22’sinin annesi lise mezunu, 7’sinin annesi
ilkogretim mezunudur. Kontrol grubundaki c¢ocuklarm 8’inin annesi
iiniversite mezunu, 20’sinin annesi lise mezunu, 5’inin annesi ilkdgretim
mezunudur. Plasebo grubundaki c¢ocuklarim 10’nun annesi {iniversite
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mezunu, 19’unun annesi lise mezunu, 6’sinin annesi ilkdgretim mezunudur.
Deney grubunda yer alan c¢ocuklarin 9’unun babasi {iniversite mezunu,
24’{iniin babasi lise mezunu, 2’sinin babas1 ilkogretim mezunudur. Kontrol
grubundaki ¢ocuklarin 7’sinin babasi iiniversite mezunu, 23’{iniin babasi lise
mezunu, 3’iliniin  babasi ilkogretim mezunudur. Plasebo grubundaki
¢ocuklarin 12’sinin babasi {iniversite mezunu, 20’sinin babasi lise mezunu,
3’Unilin babasi ilkdgretim mezunudur. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin yas
ortalamast 6.3 standart sapmasi 2,34’°tlir. Deney, kontrol ve plasebo
grubundaki ¢ocuklarin cinsiyet dagilimlar1 benzerdir. Egitim uygulanmadan
bir hafta 6nce deney grubuna ve plasebo grubuna sinif 6gretmeni ile birlikte
aragtirmacilar tarafindan egitici oyuncak c¢alismasi yapilacagi anlatilmis,
caligmasinin siiresi ve grup kurallari hakkinda bilgi verilmistir.

Veri Toplama Araclari

Cocuklarin gorsel algi becerileri belirlemek amaci ile Marianne Frostig
tarafindan gelistirilen Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi (Frostig
Developmental Test of Visual Perception ) kullanilmustir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi

Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi 1961 yilinda Marianne Frostig
tarafindan 6grenme giigliigii olan c¢ocuklarla uzun yillar siiren c¢aligsmalar
neticesinde gelistirilmis, daha sonra iki kez gozden gecirilmistir. Frostig
Geligimsel Gorsel Algi Testi 3-9 yaslar arasindaki 2116 normal g¢ocukla
yapilan calismalar neticesinde standardize edilmistir. Test gelistirildiginden
bu yana gorsel algi yeteneginin degerlendirilmesini igeren arastirmalarda en
stk kullanilan test olma o&zelligini tasimaktadir. Sokmen (1994: 1-187)
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin 5 yas cocuklar icin giivenirlik
calismasii yapmis, testin genel ve alt alanlardaki devamlilik katsayisinin
tiimii 0.01 diizeyinde anlaml1 oldugunu bulmustur. Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg1 Testi okul oncesi ve birinci sinif gocuklarinda tarama araci olarak
kullanilacag1 gibi 6grenme giicliigii gdsteren daha biiyiik ¢ocuklar i¢in klinik
degerlendirme araci olarak da kullanilabilmektedir. Frostig Gelisimsel
Gorsel Algr Testi Goz-Motor Koordinasyonu, Sekil Zemin Ayrimi, Sekil
Sabitligi, Mekadnda Konumun Algilanmasi ve Mekénsal iliskilerin
Algilanmasi olmak lizere bes alt alana ayrilmistir.

Puanlama: Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testinin her bir alanina ait
standart puanlama kriterleri mevcuttur. Cocugun her alt alandan aldig1 ham
puanlarin standart puan karsilig1 vardir. Standart puan ise Frostig Geligimsel
Gorsel Algr Testi icin gelistirilen yiizde tablolarindan elde edilmektedir.
Standart puan, ¢ocugun yasma karsilik gelen kolondaki puandir (Tugrul,
Aral, Erkan ve Etikan, 2001: 70).

Gegerlilik: Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Test sonuglar ile sinif igi
uyum konusunda &gretmen degerlendirmeleri arasindaki product-moment
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korelasyon .441; motor koordinasyon arasindaki korelasyon .497 olarak
bulunmustur (Maslow, Frosting, Lefever, Whittlesey, 1964: 463-475)

Giivenirlilik: Test-tekrar test giivenirliligi Frostig, Lefever ve
Whittlesey (1963: 87-100) tarafindan incelenmistir. Perceptual Quotient
temel alinarak test tekrar test giivenirliginin product-moment korelasyon
katsayisi .98 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada testin giivenirligi on testler
iizerinden Cronbach Alpha katsayisi teknigi ile yapilmis ve Cronbach Alpha
Katsayis1 .84 bulunmustur.

Uygulanan islem

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi sekiz farkli anasinifina devam
eden 200 cocuga arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Cocuklarin Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi testinden aldiklar1 puan ortalamalarinin gruplara gore
farklilasmadig1r bulunmus ve segkisiz olarak ii¢ farkli okuldan birer grup
aragtirma kapsamina alinmigtir. Ayni okuldaki ¢ocuklarin birbirlerinden
etkilenme ve anasmifi dgretmenlerinin egitim programindan etkilenmeleri
olasilig1 diisliniildiiglinden arastirma gruplar1 farkli okullardan alinmstir.
Cocuklara ontestler uygulandiktan bir hafta sonra deney grubuna Frostig
Egitim Programi temel alinarak gelistirilmis egitici oyuncaklar, kavramlara
yonelik hazirlanmig ¢alisma sayfalar ile 14 hafta haftada iic kez 35-45’er
dakikalik siirelerde egitim verilmistir. Egitici oyuncaklar ve ¢alisma sayfalari
basitten karmasiga dogru bir siralama izlemistir. Ayarica egitimde
Ogrenilenlerin pekistirilmesi i¢in ¢ocuklara evde aileleri ile birlikte
caligacaklar1 caligma sayfalar1 verilmistir. Egitici oyuncak calismalarinda
farkli nesneleri ayirt etme, geometrik sekilleri tanima, karisik ¢izilmis
yollardan uygun olan nesneleri eslestirme, karigsik cizgilerin arasina
saklanmis cesitli geometrik sekilleri bulma, nesneleri benzer 6zelliklerine
gore gruplama, Oriintii olusturma, mekanda konum gibi etkinlikler yer
almaktadir. Deney grubuna egitim verilirken, plasebo grubuna okulda ve
piyasada bulunan egitici oyuncak ve ¢alisma kitaplar1 ile ayni1 siirede egitim
verilmis, kontrol grubuna higbir egitim verilmemistir. 14 hafta sonra, egitim
tamamlandiktan sonra, sontestler uygulanmistir. Sontestler uygulandiktan 1
yil sonra ayni ¢ocuklara ulagilmis ve kalicilik testi uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Okul oncesi ¢ocuklarin gorsel algi egitimlerine yonelik gelistirilmis
egitici oyuncaklarin g¢ocuklarin gorsel algilarina etkisinin incelendigi bu
aragtirmada, verilerin analizi SPSS 15.0 paket programi kullanilarak, Tek
Yonlii Varyans Analizi (One Way Anova), Post Hoc Testlerinden Scheffe,
Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi (Independet-Samples t test),
Iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi (Paried t test) ile yapilmistir.
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3. Bulgular

Tablo 1.0’da deney grubu, kontrol grubu ve plasebo grubunun 6n test
puan ortalamalarina iliskin varyans analizi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 1.0. Cocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlar1 Deney,
Kontrol ve Plasebo Grubu Ontest Puan Ortalamalaria iliskin Varyans Analizi

Sonuglar
Std. Varyans KT df KO F p
GorlAlg. Grup X Ss. Hata Kaynag1

Alt Boy

GMK Deney 51,6571 52212 ,881  Gruplar arasi 32,967 2 16,484 ,324,724
Kontrol 51,5152 6,982 1,215  Gruplar igi 5090,528 100 50,905
Plasebo 50,4000 8,755 1,479 Toplam 5123,495 102

SZA Deney 78,0000 18,238 3,082 Gruplar arasi 334,722 2 167,361 ,578,563
Kontrol 75,3030 15,559 2,708  Gruplari¢i  28954,113 100 289,541
Plasebo 79,7143 17,061 2,883 Toplam  29288,835 102

SS Deney 71,5937 12,394 2,095Gruplar arasi 20,673 2 10,337 ,067,936
Kontrol 72,0106 12,218 2,127 Gruplari¢i  15535,248 100 155,352
Plasebo 70,9203 12,758 2,156 Toplam  15555,921 102

MKA Deney 70,0000 21,265 3,594 Gruplar arasi 724,522 2 362,261 ,808,449

Kontrol 74,6212 19,883 3,461 Gruplar igi 32,967 100 16,484
Plasebo 68,2857 22,251 3,761 Toplam  44861,158 102 448,612
MIA Deney 46,4286 21,559 3,644Gruplar aras1  45585,680 2
Kontrol 47,3485 22,263 3,875 Gruplar igi 36,533 100 18,267 ,031,969

Plasebo 47,8543 28,197 4,766 Toplam  58699,181 102 586,992
(GMK= G6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal iligkilerin Algist)

Tablo 1.0 incelendiginde deney, plasebo ve kontrol gruplarinda yer
alan ¢ocuklarin gdrsel algi alt alanlarindan géz- motor koordinasyonu [ F (2,
100)= 0.324; p=0.724], sekil-zemin ayirimi[ F (2, 100)= 0.578; p=0.563],
sekil sabitligi[ F (2, 100)= 0.067; p=0.936], mekanda konumun algilanmasi |
F (2, 100)= 0,808; p=0.449],ve mekansal iligkilerin algilanmasi [ F (2, 100)=
0,031; p=0.969] ontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
goriilmektedir. Bu sonuglar arastirmanin bagimli degiskenini olusturan
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi alt alanlari puan ortalamalar1 acisindan
deney, plasebo ve kontrol gruplarmin deneysel islem Oncesinde denk
oldugunu goéstermektedir.
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Tablo 2.0 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina Iliskin Deney Grubu
Ontest, Sontest ve Kalicilik Testi Puan Ortalamalarmin Cinsiyet Agisindan ki
Ortalama Arasindaki Farkinin Onemlilik Testi Sonuglart

_ Std. t p
Gorl.Alg. Cinsiyet N X Ss Hata
Alt Boy
Ontest- GMK Erkek 18 51,4118 8,43131 1,18062 ,320 ,750
Kiz 17 50,9615 5,53761 , 76793
Sontest- GMK Erkek 18 53,9216 8,79964 1,23220 -,185 ,854
Kiz 17 54,1923 5,72931 , 79451
Kalicilik- GMK Erkek 18 53,7255 8,89062 1,24494 -,080 ,936
Kiz 17 53,8462 6,12095 ,84882
Ontest- SZA Erkek 18 79,8039 17,14528  2,40082 1,240 218
Kiz 17 75,6731 16,65771 2,31001
Sontest- SZA Erkek 18 87,5490 13,12907  1,83844 1,666 ,099
Kiz 17 82,8846 15,22209  2,11092
Erkek 18 87,3529 12,85896  1,80062 1,474 ,144
Kalicilik- SZA Kiz 17 83,2692 15,17495  2,10439
Ontest-SS Erkek 18 69,5463 14,72778  2,06230 -1,812 ,074
Kiz 17 73,9788 9,48955 1,31596
Sontest- $S Erkek 18 78,4273 16,74943  2,34539 -,508 57
Kiz 17 79,8640 11,43166  1,58529
Kalicilik- SS Erkek 18 76,8125 16,15009  2,26146 -,843 4401
Kiz 17 79,2947 13,61021  1,88740
210 Ontest-MKA Erkek 18 73,0392 21,70434  3,03922 1,018 311
Kiz 17 68,7981 20,56488  2,85184
Sontest MKA Erkek 18 76,2255 21,25072 297570 ,487 ,627
Kiz 17 74,2788 19,24008  2,66812
Kaliciik MKA Erkek 18 77,4510 21,79731 3,05223 ,185 ,853
Kiz 17 76,6827 20,26613  2,81041
Ontest MIA Erkek 18 48,0392 22,55168  3,15787 ,347 ,729
Kiz 17 46,3923 25,52851  3,54017
Sontest MIA Erkek 18 57,8431 27,26729  3,81818 271 187
Kiz 17 56,4712 23,91968  3,31706
Kaliciik MIA Erkek 18 53,6765 26,72711  3,74254 -,767 ,500

Kiz 17 57,2115 26,23729  3,63846

(GMK= Go6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal iligkilerin Algist)

Tablo 2.0 incelendiginde Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin alt
alanlar1 deney grubu Ontest, sontest ve kalicilik testi puan ortalamalarinin
cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmadig1 saptanmustir.
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Tablo 3.0 Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi Alt Alanlar1 Ontest- Sontest Puan
Ortalamalarinin iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi Sonuglari

Deney Grubu X Ss Std. Hata t p
Ontest-GMK 51,6571 5212 881 -10,467 ,000
Sontest-GMK 59,0286 2,673 451

Ontest- SZA 78,0000 18,238 3,082 -4,734 ,000
Sontest- SZA 92,7143 9,575 1,618

Ontest-SS 71,5937 12,394 2,095 -9,167 ,000
Sontest- $S 91,0891 9,504 1,606

Ontest-MKA 70,0000 21,265 3,594 -7,880 ,000
Sontest-MKA 85,0000 13,145 2,221

Ontest-MIA 46,4286 21,559 3,644 -9,552 ,000
Sontest- MIA 72,5000 19,600 3,313

(GMK= G&z- Motor Koordinasyonu, $ZA= Sekil-Zemin Ayrim, $8.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekénda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal Iligkilerin Algis1)

Arastirma grubundaki ¢ocuklarin Frostig gelisimsel gorsel algi
Ontest ve sontest puan ortalamalar1 arasindaki fark “gdz-motor
koordinasyonu [t(34)=-10,467, p=0.000], sekil-zemin ayirimi [t (34)=
-4,743; p=0.000)], sekil sabitligi [ t= (34) -9,167; p= 0.000], mekanda
konumun algilanmasi [t(34)= -7,880; p=0.000] ve mekansal iligkilerin
algilanmasi [t(34)=-9,552; p=0.000] alt alanlarinda istatistiksel acidan
anlamli farkliliklar bulunmustur. Deney grubunun Frostig gelisimsel
gorsel alg1 alt alanlar1 sontest puan ortalamalari Ontest puan
ortalamalarindan 6nemli diizeyde yiiksektir.

Tablo 4.0 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlart Sontest Puan
Ortalamalarina iliskin Varyans Analizi Sonuglari

_ Std. Varyans KT df KO F p
Gorl.Alg.  Grup X Ss. Hata Kaynagi
Alt Boy
GMK Deney 59,0286 2,673 451  Gruplar arast 1339,484 2 669,742 15,915,000
Kontrol 52,1818 6,602 1,149  Gruplari¢i 4208,166 100 42,082
Plasebo 50,8571 8,694 1,469 Toplam 5547,650 102
SZA Deney 92,7143 9,575 1,618 Gruplar arast 3098,627 2 1549,314 8,657,000
Kontrol 82,5758 12,191 2,122 Gruplari¢i 17897,489 100 178,975
Plasebo 80,1429 17,170 2,902 Toplam  20996,117 102
SS Deney 91,0891 9,504 1,606 Gruplar arast 7553,941 2 3776,970 28,632,000
Kontrol 73,0855 11,674 2,032  Gruplari¢i 13191,209 100 131,912
Plasebo 72,9366 13,014 2,199 Toplam  20745,150 102
MKA Deney 85,0000 13,145 2,221 Gruplar aras1t  5048,586 2 2524293 6,914,002
Kontrol 70,0758 18,471 3,215  Gruplari¢i 36507,846 100 365,078
Plasebo 70,3571 24,079 4,070 Toplam  41556,432 102
MIA Deney 72,5000 19,600 3,313 Gruplar aras1 12568,032 2 6284,016 11,673,000
Kontrol 50,3485 20,806 3,621  Gruplarici 53835,385 100 538,354
Plasebo 48,2143 28,138 4,756 Toplam  66403,417 102

(GMK= Go6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal {liskilerin Algis)
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Tablo 4.0 incelendiginde Frostig gelisimsel gorsel algi testinin goz-
motor koordinasyonu [ F(2, 100)= 15,915; p=0.000], sekil- zemin ayirim1 [ F
(2, 100)= 8,65; p=0.000], sekil sabitligi[ F (2, 100)= 28,632; p=0.000],
mekanda Konumun algilanmasi [ F (2, 100)= 6,914; p=0.002], mekansal
iligkilerin algilanmasi alt alanlarina [F (2, 100)= 11,673; p=0.000] iliskin
ontest, sontest ve kalicilik testi puan ortalamalarinin istatistiksel agidan
anlamh diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Deney, plesebo ve kontrol
gruplarmin sontest dl¢limlerinden elde ettikleri puan ortalamalar arasindaki
farklihigin kaynagini tespit etmek icin “Scheffe” testi uygulanmis ve
sonugclari tablo 4.1.0°de verilmistir.

Tablo 4.1. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlar1 Sontest Puan
Ortalamalarina {liskin Scheffe Testi Sonuglari

Degisken Grup Ortalama Std. p
Fark Hata

GMK Deney.- Plasebo . 6,8468 1,574 ,000
Deney.- Kontrol. 8,1714 1,550 ,000
Plasebo.- Kontrol 1,3247 1,574 ,703

SZA Deney.- Plasebo 10,1385 3,246 ,010
Deney Kontrol. 12,5714 3,197 ,001
Plasebo.- Kontrol.  2,4329 3,246 ,756

SS Deney.- Plasebo . 18,0037 2,786 ,000
Deney.- Kontrol 18,1526 2,745 ,000
Plasebo .- Kontrol. ,1489 2,786 ,999

MKAI1 Deney Plasebo 14,9242 4,636 ,007
Deney.- Kontrol 14,6429 4,567 ,008
Plasebo .- Kontrol -,2814 4,636 ,998

MIA Deney.- Plasebo 22,1515 5,629 ,001
Deney.- Kontrol 24,2857 5,546 ,000
Plasebo .- Kontrol. 2,1342 5,629 931

(GMK= Géz- Motor Koordinasyonu, $ZA= Sekil-Zemin Ayrimi, §S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal Iliskilerin Algis1)

Scheffe testi sonuglar1 incelendiginde géz- motor koordinasyonu, sekil-
zemin ayirimi, sekil sabitligi, mekanda konumun algist ve mekéansal
iligkilerin algisi alt alanlarinda deney grubu puan ortalamalarinin plasebo ve
kontrol grubu puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ancak gorsel algi alt alanlarinda plasebo ve kontrol grubu
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 5.0 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina Iliskin Deney Grubu
Sontest Kalicilik Testi Puan Ortalamalarinin Iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik
Testi Sonuglari

Deney Grubu _ Ss. Std. t p
X Hata

Sontest-GMK 59,0286 2,673 451 -1,712 ,096

Kaliciliktesti-GMK 59,6000 2,778 ,469

Sontest- SZA 92,7143 9,575 1,618 -1,435 ,160

Kaliciliktesti- SZA 93,8571 8,409 1,421

Sontest-SS 91,0891 9,504 1,606 114 910

Kaliciliktesti- SS 90,9213 12,384 2,093

Sontest-MKA 85,0000 13,145 2,221 -2,652 ,012

Kaliciliktesti-MKA 89,2857 13,264 2,242

Sontest-MIA 72,5000 19,600 3,313 -2,240 ,032

Kaliciliktesti- MIA 78,9286 21,602 3,651

(GMK= G6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal Iligkilerin Algist)
Tablo 5.0 incelendiginde deney grubunun sontest- kalicilik testine
iligkin Frostig gelisimsel gorsel algi testi alt alanlarindan mekanda konumun
algis1 [t(34)=-2,652, p=0.012] ve mekansal iliskilerinin algis1 [t(34)=-2,240,
p=0.012] puan ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde bir fakliligin oldugu
goriilmektedir. Deney grubunun Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi alt
alanlarindan mekanda konumun algis1 ve mekansal iliskilerin algis1 kalicilik 213

testi puan ortalamalar1 sontest puan ortalamalarindan anlamli diizeyde
yiiksektir. Diger alt alanlar arasinda anlaml diizeyde bir farkliligin olmadigi
gbzlenmistir.

Tablo 6.0. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi Alt Alanlarma iliskin Kontrol Grubu
Sontest Kalicilik Testi Puan Ortalamalarinin Tki Es Arasindaki Farkin Onemlilik
Testi Sonuglari

Kontrol Grubu _ Ss. Std. Hata t p
X

Sontest-GMK 52,1818 6,602 1,149 1,926 ,063
Kaliciliktesti-GMK 51,4545 6,787 1,181

Sontest- SZA 82,5758 12,191 2,122 -,273 ,786
Kaliciliktesti- SZA 82,7273 11,995 2,088

Sontest-$S 73,0855 11,674 2,032 2,875 ,007
Kaliciliktesti-SS 69,8709 10,882 1,894

Sontest-MKA 70,0758 18,471 3,215 -2,248 ,032
Kaliciliktesti-MKA 72,3485 19,202 3,342

Sontest-MIA 50,3485 20,806 3,621 2,280 ,029
Kaliciliktesti- MIA 45,0758 16,811 2,926

(GMK= G6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal Tliskilerin Algist)

Tablo 6.0 incelendiginde kontrol grubunun sontest-kalicilik testine
iliskin Frostig gelisimsel gorsel algi testi alt alanlarindan sekil sabitligi

ZWT Vol. 4, No. 1 (2012)



214

E. GUlriz Akaroglu, Esra Dereli

Okul Oncesi Cocuklarin Gérsel Algr Egitimlerine Yénelik Gelistirimis Egitici Oyuncaklarin
Cocuklarin Gorsel Algilarina Etkisi

The Effets of Educational Toys Traninig Designed to Develop Visual Perception Skills on
the Skills of Visual Perception in Children

[t(34)=2,875, p=0.007], mekanda konum algisi [t(34)=-2,248, p=0.032] ve
mekansal iligkilerinin algis1 [t(34)=2,280, p=0.029] puan ortalamalar
arasinda anlamli diizeyde bir fakliligin oldugu goriilmektedir. Kontrol
grubunun Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi alt alanlarindan sekil
sabitligi, mekéansal iligkilerinin algis1 sontest puan ortalamalari kalicilik testi
puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir. Kontrol grubunun
mekanda konum algisi kalicilik testi puan ortalamalart sontest puan
ortalamalarindan yiiksektir. Diger alt alanlar arasinda anlamli bir farklilik
gbzlenmemistir.

Tablo 7.0. Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi Alt Alanlarma iliskin Plasebo Grubu
Sontest Kalicilik Testi Puan Ortalamalarmin iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik
Testi Sonuglari

Plasebo —

Grubu X Ss. Std.Hata t p
Sontest-GMK 50,8571 8,694 1,469 2,325,026
Kaliciliktesti-GMK 50,1714 8,237 1,392

Sontest- SZA 80,1429 17,170 2,902 1,645 109
Kaliciliktesti- SZA 79,1429 16,560 2,799

Sontest-SS 72,9366 13,014 2,199 -,758 453
Kaliciliktesti- SS 73,7774 10,710 1,810

Sontest-MKA 70,3571 24,079 4,070 1,358 ,183
Kaliciliktesti-MKA 69,2857 23,550 3,980

Sontest-MIA 48,2143 28,138 4,756 2,355 ,024
Kaliciliktesti- MIA 41,7857 22,266 3,763

(GMK= G6z- Motor Koordinasyonu, SZA= Sekil-Zemin Ayrimi, $S.= Sekil Sabitligi, MKA= Mekanda
Konumun Algilanmasi, MIA= Mekansal Iliskilerin Algis1)

Tablo 7.0 incelendiginde plesebo grubunun sontest-kalicilik testine
iligkin Frostig gelisimsel gorsel algi testi alt alanlarindan go6z- motor
koordinasyonu [t(34)=2,325, p=0.026] ve mekansal iligkilerinin algisi
[t(34)=2,355, p=0.024] puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir
fakliligin oldugu goriilmektedir. Plasebo grubunun Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg1 Testi alt alanlarindan g6z-motor koordinasyonu, mekansal iligkilerinin
algis1 sontest puan ortalamalari kalicilik testi puan ortalamalarindan anlamli
diizeyde yiiksektir.

4. Tartisma ve Yorum

Bu aragtirma, anasinifina devam eden, alt1 yagindaki ¢ocuklarin gorsel
algilama becerilerini belirlemek ve algisal becerilerin gelisimine “ Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Testinin bes alt alan1 temel alinarak hazirlanmis,
gorsel algr egitimlerine yonelik egitici oyuncaklarin gorsel algi becerilerine
etkisini belirmek ve egitimin etkisinin cinsiyete gore farklilagip
farklilasmadigint  belirlemek amaciyla yapilmistir. Aragtirmanin  ilk
agsamasinda 103 ¢ocuga Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi uygulanmustir.
Deneme grubunda yer alan 35 ¢ocuga kesintisiz 14 hafta boyunca haftada ii¢
kez 35-45 dakikalik siirelerle egitici oyuncaklarla egitim verilmistir. Bu
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stirenin bitiminde 103 ¢ocuga Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi son test
olarak tekrarlanmistir. Aragtirma sonucuna gore, Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg1 Testinin bes alt alan1 temel alinarak hazirlanmig egitici oyuncaklarla
verilen egitimin ¢ocuklarin gorsel algilama becerilerinin tiim alanlarinda “
gbz-motor koordinasyonu, sekil-zemin ayirimi, sekil sabitligi, mekanda
konumun algilanmasi1 ve mekéansal iliskilerin algilanmasinda” olumlu yonde
bir destek sagladigini gostermistir.

Ornekleme alinan deneme, kontrol ve plasebo gruplarn Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi 6ntest puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde bir
farkliligin olmadig1 bulunmustur. Bu sonug¢ arastirma érneklemi icin segilen
deneme, kontrol ve plasebo gruplarinin benzesik oldugunu gostermektedir.

Aragtirmada cinsiyetin Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi alt alanlart
sonuglarini nasil etkiledigi incelenmistir. Arastirmaya katilan deney grubu
cocuklarmm Frostig gelisimsel gorsel algr testi alt alanlar1 puan
ortalamalarmin cinsiyete gore anlaml diizeyde farklilasmadigi gozlenmistir.

Cheung, Poon, Leung ve Wong (2005: 29-43), alt1 ve yedi yasindaki
cocuklarm gorsel algi gelisimlerini inceledigi aragtirmasinda cinsiyetin
cocuklarin gorsel alg1 gelisimlerinde anlaml bir farkliliga neden olmadigim
belirtmistir. Sahin-Ar1 (2007: 5), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden
bes- alt1 yas ¢ocuklarin gorsel algilama davraniglari ile 6gretmen davranislari
arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda cinsiyete gore gorsel algi alt
alanlarmin farklilagsmadigini saptamistir. Arikok (2001: 7), gorsel becerilerin
gelisimine yonelik 6rnek bir program modelinin hazirlanmasi ve anasinifi
cocuklarinda gorsel algi egitiminin okuma olgunluguna olan etkisini
inceledigi arastirmasinda cinsiyetin Frostig Gelisimsel Gorsel Algilama
Testinde deney grubunda istatistiksel agidan anlamli bir farkliligin
olmadigini bulmustur. Kog¢ (2002: 90), gorsel algi becerilerinin gelisimine
yonelik 6rmek bir program hazirlayarak bu programin anasinifi ¢ocuklarmin
gorsel algi gelisimine etkisini inceledigi aragtirmasinda egitim programi
uygulanmadan Once ve egitim programi uygulandiktan sonra cinsiyet
acisindan gorsel algilama davraniglarinda anlamli bir farklilik olmadigini
belirtmistir. Kili¢ (2004:108) ailesiyle birlikte yasayan ve ¢ocuk yuvasinda
kalan ¢ocuklarin gorsel algilama davraniglari ile okul olgunluklar: arasindaki
iligkiyi inceledigi arastirmasinda gorsel algilama alt alanlarinda cinsiyete
gore anlamli bir farkliligimm olmadigimm bulmustur. Bu arastirma bulgularn
Kilig (2004), Cheung, Poon, Leung ve Wong (2005), Sahin-Ar1 (2007),
Arikok (2001), Kog (2002)’un bulgular ile ortiismektedir.

Tugrul, Aral, Erkan ve Etikan (2001: 67-84), alt1 yasindaki ¢ocuklarin
gorsel algilama diizeylerine Frostig gelisimsel gorsel algi1 egitim programinin
etkisini inceledigi aragtirmada gdéz-motor koordinasyonu alt alani puan
ortalamalarmin cinsiyete gore erkekler lehine farklilastigini, diger alt alanlar
arasinda anlamli diizeyde farkliligin olmadigini saptamislardir. Erdem ve
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Tugrul (2006: 62-73), bes alt1 yas ¢ocuklarinin matematiksel becerileri ile
gorsel alg1 becerilerini karsilagtirdigi arastirmasinda kiz ¢ocuklarin genel
gorsel ve hem gérmeye hem motor becerilerine dayali gorsel algi puan
ortalamalarmin erkek c¢ocuklardan anlami diizeyde yiiksek oldugunu
bulmustur. Arastirma bulgulari Tugrul, Aral, Erkan ve Etikan (2001) ve
Erdem ve Tugrul (2006)’nin bulgulan ile celismektedir. Elde edilen bu
sonuglar ¢ocuklarin gorsel algi gelisimindeki farkliliklarin, cinsiyetten daha
cok c¢evresel ve egitimsel faktorlerin etkisinden kaynaklanabilecegini
diisiindiirmiistiir (Giil-Ercan ve Aral, 2011: 444).

Deney grubunun Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin tim alt
alanlarina ait Ontest- sontest puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur. Arastirmada deneme grubu ile plasebo ve
kontrol grubu sontest puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine sonuglar
elde edilmistir. Plasebo ve kontrol grubu sontest puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farklilik gézlenmemistir.

Okul 6ncesi donemde gorsel algt becerilerin gelistirilmesinde pek ¢ok
etkinlik etkili olabilir. Bu etkinliklerden biri de egitici oyuncak
caligmalaridir. Arastirmada gorsel algi becerilerini gelistirmeye yonelik
egitici oyuncaklarin c¢ocuklarin gorsel algt becerilerini gelistirdigi
gozlenmistir. Bu sonug, egitici oyuncaklarin okul 6ncesi donemde gorsel algi
becerilerini desteklemek i¢in kullanilabilecegini diigiindiirmektedir.

Tugrul, Aral, Erkan ve Etikan (2001: 67-84), alt1 yasindaki ¢ocuklarin
gorsel algilama diizeylerine Frostig gelisimsel gorsel algi egitim programinin
etkisini inceledigi ¢alismada egitim programinin ¢ocuklarin gorsel algi alt
alanlarin1 olumlu yonde etkiledigini bulmuslardir. Justicia, Martos ve
Francisco (1999: 33-44) dort-alt1 yas arasinda diisiik gérme becerisine sahip
bireylere uygulanan Barraga ve Morris programi ile Frostig gorsel algi
programinin gorsel algiya etkisini inceledigi arastirmada Frostig programimin
gorsel alg1 becerilerinin gelisiminde etkili olmadigini gézlemlemistir. Etker
(1977: 8), bes-alt1 yas okul 6ncesi ¢cocuklarda visio-motor egitiminin visio-
motor gelisimine etkisini inceledigi arastirmasinda Frostig gorsel algi egitim
programi alan ¢ocuklarin visio-motor yeteneginde ilerleme oldugu
bulunmugtur. Kaya (1989: 10), Frostig gorsel algilama egitim programi
uygulanmasinin anaokuluna giden dort ve bes yasindaki ¢ocuklarin gorsel
algilama alanlarina ve zeka gelisimlerine etkisini incelemistir. Aragtirmada
deney grubundaki cocuklarin Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamh
diizeyde fark gozlenirken, kontrol grubundaki ¢ocuklarin dntest ve sontest
puanlari arasinda anmali bir fark olmadig1 goériilmiistiir. Rosen (1966: 979-
986), Frostig programi alan ilkdgretim birinci sinif ¢ocuklarin okuma
basarisinin olumlu yoénde etkiledigini, egitim alan grubun okuma becerisi
puan ortalamalarinin kontrol grubu ve Ontest puan ortalamalarindan anlamli
diizeyde yiiksek oldugunu bulmustur. Tzuriel ve Eliboshitz (2002: 103-124)
okul oncesinde dezavantajli ve 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar igin gdrsel-
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motor koordinasyonuna yonelik gelistirdikleri egitim programin algisal
motor becerilerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. Elsner ve Hager
(1995.48-61) Almanca konusulan bdlgedeki ¢ocuklara uygulanan Frostig
gelisimsel gorsel algi programinin etkililigini sorguladigi arastirmada Alman
aragtirmacilarinin  Frostig gelisimsel egitim programinin etkili oldugunu
belirterek, gorsel alg1 egitim programinin gorsel algiy1 etkiledigi gibi dikkati
de etkileyebilecegini belirtmistir. Aral ve Erturan (1999: 58-63) Frostig
Gorsel Algilama Testi ve egitim programina dayali olarak dort- sekiz yas
aras1 serebral palsili ¢ocuklarda gorsel algilama davranisimi inceledigi
arastirmada, gorsel algi egitimi verilen ¢ocuklarin Frostig gorsel algi alt
alanlarinda etkili oldugunu belirtmislerdir. Cohen (1969: 4) dezavantajl
cevreden gelen birinci sinif (6.6 yas ortalamasi) ¢ocuklara uyguladig: Frostig
gelisimsel gorsel algr programinin okuma becerilerini etkilemedigini
bulmustur. Hines (1971: 8), ii¢- alt1 yas arasindaki ¢ocuklara verilen sadece
TV. Programi, TV. Programi ile ev ziyareti ve TV. Programi, ev ziyareti ve
mobil sinif destekli gorsel algi egitiminin c¢ocuklarin Frostig gelisimsel
gorsel algr gelisimlerine etkisini incelemistir. Arastirmada verilen egitim
programlarmin gorsel algi becerilerinde etkili oldugunu, ancak uygulanan
programlar arasinda farkliligin olmadigini saptamistir. Navah, Orit, Shifra ve
Yehiela (2009: 1168-1176) ilkogretim birinci siif dgrencilerine uygulanan
iic farkli géz-motor algi egitimin gdz-motor gelisimine etkisini inceledigi
aragtirmada egitim programlarinin goéz-motor algi gelisimini olumlu yonde
etkiledigini, ancak uygulanan programlar arasinda farkliligin olmadigini
bulmusglardir. Buist ve Schulman (1969: 1) yetersizligi olan bireyler i¢in
hazirlanmis gorsel algi oyuncaklarm g¢ocuklarin gorsel algi becerilerinin
gelisimini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Gérener (2006: 95)’de
bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarda yapilandirilmis sanat egitiminin gorsel algilaya
etkisini inceledigi arastirmasinda calisma grubunun Frostig Geligimsel
Gorsel Algi Testi alt alanlarinda anlamli bir gelisme gosterdigi goriilmiistiir.
Erdem- Oztat (2010: 162)’da dgrenme giicliigii yasayan ¢ocuklarda Frostig
gorsel algi egitim programmin etkisini inceledigi arastirmada verilen
egitimin Frostig gorsel alginin tiim alanlarinda etkili oldugunu bulmustur.
Cocuklarin gorsel algi becerileri ¢ocuklara anaokulu ve anasinifinda
uygulanan cesitli etkinliklerle gelistirilebilmektedir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi alt alanlarina iliskin deney grubu
sontest kalicilik testi puan ortalamalarinin iki es arasindaki farkin 6nemlilik
testi ile karsilastirllmig mekdnda konumun algisi ve mekansal iligkilerin
algis1 alt alanlarinda kalicilik testinde anlamli diizeyde bir artisin oldugu
gbzlenmistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi alt alanlarina iligkin
kontrol grubu sontest kalicilik testi karsilagtirilmasinda sekil sabitligi ve
mekansal iligkilerin algis1 kalicilik testi puan ortalamalarinda anlamhi
diizeyde diismelerin oldugu goézlenmistir. Ancak kontrol grubu cocuklarin
mekanda konumun algilanmasi kalicilik testi puan ortalamasi sontest puan
ortalamasindan anlamli diizeyde yiiksektir. Frosting Gelisimsel Gorsel Algi
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Testi alt alanlarma iliskin plasebo grubu sontest kalicilik testi puan
ortalamalar1 karsilagtirildiginda, gdz-motor koordinasyonu ve mekansal
iliskilerin algist puan ortalamalarinin kalicilik testinde anlamli diizeyde
diistiigii gozlenmistir. Bunun nedeni olarak deney grubundaki ¢ocuklarda
meydana gelen artigin programin etkisi ile mekansal algilara karsi
duyarliligin artmasi ve bunu egitim sonrasinda da siirdiirmelerinden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Okul oncesi egitim yasantilar1 i¢inde
verilen alg1 gelisimlerinin ¢ok sayida zengin uyariciyla, etkinliklerle
desteklenmektedir. Kontrol grubundaki sekil sabitligi ve mekansal iligkilerin
algilanmasindaki anlamli diizeydeki diisiistin okul Oncesi egitimde
Ogrenilenlerin giinlilk yasamda pekistirilmedigi i¢in kalic1 hale gelmedigi
diisiiniilmektedir. Kontrol grubunda mek&nda konumun algilanmasi alt
alanindaki artisin ise okul Oncesi egitimde bu alana yonelik caligmalara
onem verilmesinden, bdylece bu kavramlarin pekistirilmesinden ve
cocuklarin yasla birlikte artan gorsel algi gelisimlerinden kaynaklanabilir.
Plasebo grubunun kalicilik testindeki goéz- motor koordinasyonu ve
mekansal iligkilerin algis1 kalicilik puan ortalamalarindaki diisligiin nedeni
olarak ¢ocuklara verilen egitici oyuncaklarin bu alg1 becerilerinin kalic1 hale
gelmesinde etkisinin olmamasindan kaynaklanabilir.

Linn (1968: 180),0kul oOncesi egitimde gorsel algi egitimi almis
cocuklarin birinci sinifa bagladiklarinda programin etkinin devam edip
etmedigini inceldigi arasgtirmasinda, gorsel algi egitimi almis Ogrencilerin
okuma becerilerinin egitim almayan Ogrencilerden daha iyi oldugunu
bulmustur.

Arastirmada egitici oyuncaklarla hazirlanmis gorsel algi egitim
programinin ¢ocuklarin gorsel algi gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi
bulunmugtur. Gorsel egitimin ¢ocuklara egitici oyuncaklarla kazandirilmasi
etkinliklere katilimi, arkadaslari ile olan etkilesimini, motivasyonunu ve
dikkat ve goz-motor koordinasyonlarini aktarmis olabilir. Cocuklarin
o0greniminde O6gretmen kadar akran etkilesimi de Onemlidir hatta akran
etkilesimi ¢ocuklarin gelisimlerini bir st diizeye getirmede -etkilidir
(Vygotsky, 1985: 39-42; Bandura, 1986: 58-72; Ercan ve Aral, 2011) Bu
nedenle egitim alan ¢cocuklarin hem egitim sirasinda hem de egitimden sonra
birbirleri ile kavramlar konusunda konusmalari, gorsel alg1 egitimine yonelik
egitici oyuncaklarla bir hafta boyunca oynama imkan1 bulmalari, eve verilen
Odevleri aileleri ile birlikte yapmalar1 6gretilen konularin pekistirilmesini
saglamis olabilir. Egitici oyuncaklarla gorsel algi egitim programinin
hedeflenen alanlar1 pekistirmesi Ogrenmenin kaliciligini  ve kolay
yapilabilirligini artirmis olabilir.
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5. Sonuc ve Oneriler

Aragtirmada gorsel algi egitimine yonelik hazirlanmis egitici
oyuncaklarla verilen gorsel alg1 egitimin ¢ocuklarin Frostig gelisimsel gorsel
algi alt alanlarini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur.

Gorsel alg1 eksiklerinin ¢ocuklarin ilkdgretim yasantilarinda 6zellikle
okuma-yazma ve matematik becerilerini olumsuz yonde etkileyecegi
disiiniilerek okul oncesi donemde gorsel algiyr gelistirecek g¢aligmalarin
yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi erken yaslarda algisal
bozukluklarin tespitinde kullanilabilmektedir. Bu nedenle okul oncesi
donemde yapilan algi taramalarinin yayginlastirilmasi dnerilmektedir.

Bu aragtirmanin en énemli smirligt alti yas grubundaki, okul 6ncesi
egitime devam eden ve orta sosyo kiiltiirel diizeyde olan ¢ocuklarin ve dar
kapsamli 6rneklem grubunun egitime katilmalart ve gorsel algilarinin
incelenmesidir. Bu nedenle farkli yas gruplarina yonelik, farkli sosyo
kiiltiirel diizeyde, okul oncesi egitim almamis ¢ocuklara ve daha genis
orneklem grubuna hazirlanmis egitici oyuncaklarla egitim verilmesi ve
gorsel algi becerilerinin karsilagtirilmasi onerilmektedir.

Okul Oncesi egitim Ogretmenlerine egitici oyuncak segerken dikkat
etmeleri gereken hususlar ve gorsel algi gelisimi ile ilgili seminerler
verilebilir. Gorsel algi becerilerine yonelik gelistirilmis egitici oyuncaklar
temel alinarak bu alana yonelik egitici oyuncaklar gelistirilerek okul 6ncesi
o0gretmenleri ile paylasilabilinir.
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